
Информация о материально-техническом обеспечении образовательной деятельности  

по образовательным программам по виду спорта гребля на байдарках и каноэ 

№ 

п/п 

Наименование учебных 

предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности, 

предусмотренных учебным 

планом образовательной 

программы 

 

 

Наименование оборудованных 

учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

Адрес (место нахождение) учебных 

кабинетов, объектов для проведения 

практических занятий, объектов 

физической культуры и спорта  

 

Вид права: собственность, 

оперативное управление, 

хозяйственное ведение, аренда 

(субаренда), безвозмездное 

пользование, практическая 

подготовка (в случае 

использования оборудования в 

рамках договора о практической 

подготовке) 

Документ – основание 

возникновения права 

(реквизиты и срок 

действия) 

1 2 3 4 5 6 

1.Общая физическая подготовка (для всех этапов) 

  

Общеразвивающие упражнения: 

Ходьба, бег, упражнения для 

ног,  поднимание на носках, 

приседания, махи в лицевой и 

боковой плоскостях, выпады, 

подскоки, прыжки в длину с 

места, с разбега, многоскоки; 

упражнения для шеи и 

туловища: наклоны, вращения и 

повороты головы, наклоны 

туловища вперёд, назад, в 

стороны, круговые вращения. 

упражнения с партнёром. 

Подвижные игры и эстафеты . 

Упражнения на развитие 

быстроты.Упражнения на 

развитие ловкости 

Упражнения на развитие 

гибкости 

Занятия другими видами спорта: 

легкая атлетика, лыжный спорт, 

плавание, гимнастика, туризм, 

велосипедный спорт, 

конькобежный спорт 

Гимнастическая стенка – 4 шт. 

Гантели массивные (от 0,5 до 5 

кг) – 3 компл. 

Гантели переменной массы (от 3 

до 12 кг) – 2 компл. 

Мяч баскетбольный – 2 шт. 

Мяч набивной (медицинбол) (от 1 

до5 кг) – 3 шт. 

Мяч футбольный – 2 шт. 

Секундомер – 2 шт. 

Скамейка гимнастическая – 4 шт. 

Стойка для штанги – 3 шт. 

Штанга тяжелоатлетическая 

тренировочная – 3 компл. 

309514, Российская Федерация, 

Белгородская область, 

город Старый Оскол, улица 17-ти Героев,  

дом 1 ж 

МБУ ДО «СШОР 

«Молодость» гребная база 

 

 

 

 

 

 

Оперативное управление 

 

 

 

 

 

 

Выписка из ЕГРН 

№31-31-08/001/2011-

204 от 16.02.2011г. 

бессрочно 

 

 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 21 

за 25 июля 2023 г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

27.02 за 25 июля 2023 

г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

101.00 за 25 июля 

2023 г. 

 

 

 

 

2. Специальная физическая подготовка (для всех этапов) 

 

Беговая подготовка, кросс,. 

Упражнения для развития 

гибкости (наклоны, перекаты и 

Козлы ля уклади лодок – 10 шт. 

Круг спасательный – 2 шт. 

Мотор лодочный подвесной – 1 

309514, Российская Федерация, 

Белгородская область, 

город Старый Оскол, улица 17-ти Героев,  

Оперативное управление 

 

 

Выписка из ЕГРН 

№31-31-08/001/2011-

204 от 16.02.2011г. 



т.д. Сгибание и разгивание рук в 

упоре лежа на полу, челночный 

бег.Прыжок  в длину с места 

толчком двумя ногами; 

спортивные игры; 

гимнастические  упражнения; 

упражнения на координацию; 

упражнения с отягощениями; 

упражнения с 

сопротивлением;.плавание 

различными способами, 

упражнения со штангой; гребля 

в лодке равномерной и 

переменной скоростью, средней 

и малой интенсивностью; 

гребля в лодке с балансирами и 

отягощениями; работа на 

тренажерах в равномерном 

темпе со сменой рук сериями; 

гребля в лодке с гидротормозом; 

гребля на отрезках повторным и 

интервальным методом 

шт. 

Моторная лодка (катер) для 

проведения тренировок и 

соревнований – 1 шт. 

Причальный плот 10 х 4м – 1 шт. 

Рация – 2 компл. 

Секундомер – 2 шт. 

Спасательный жилет – 11 шт. 

Фартук для байдарки – 10 шт. 

Байдарка-одиночка – 20 шт. 

Байдарка-двойка – 10 шт. 

Весло для гребли на байдарке – 

20 шт. 

Гребной эргометр (гребной 

тренажер – 1 шт. 

Весло для гребли на каноэ – 20 

шт. 

Каноэ двойка – 2 шт. 

Каноэ одиночка – 11 шт. 

Подушка под колено для гребли 

на каноэ – 11 шт. 

Весло для лодки класса «Дракон» 

- 10 шт. 

Лодка класса «Д-10» - 1 шт 

дом 10 ж 

МБУ ДО «СШОР 

«Молодость» гребная база 

 

 

 

бессрочно 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 21 

за 25 июля 2023 г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

27.02 за 25 июля 2023 

г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

101.00 за 25 июля 

2023 г. 

 

3 Участие  

в спортивных соревнованиях 

Козлы ля уклади лодок – 10 шт. 

Круг спасательный – 2 шт. 

Мотор лодочный подвесной – 1 

шт. 

Моторная лодка (катер) для 

проведения тренировок и 

соревнований – 1 шт. 

Причальный плот 10 х 4м – 1 шт. 

Рация – 2 компл. 

Секундомер – 2 шт. 

Спасательный жилет – 11 шт. 

Фартук для байдарки – 10 шт. 

Байдарка-одиночка – 20 шт. 

Байдарка-двойка – 10 шт. 

Весло для гребли на байдарке – 

20 шт. 

Гребной эргометр (гребной 

тренажер – 1 шт. 

Весло для гребли на каноэ – 20 

шт. 

309514, Российская Федерация, 

Белгородская область, 

город Старый Оскол, улица 17-ти Героев,  

дом 10 ж 

МБУ ДО «СШОР 

«Молодость» гребная база 

Оперативное управление 

 

 

 

 

 

Выписка из ЕГРН 

№31-31-08/001/2011-

204 от 16.02.2011г. 

бессрочно 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 21 

за 25 июля 2023 г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

27.02 за 25 июля 2023 

г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

101.00 за 25 июля 

2023 г. 

 



Каноэ двойка – 2 шт. 

Каноэ одиночка – 11 шт. 

Подушка под колено для гребли 

на каноэ – 11 шт. 

Весло для лодки класса «Дракон» 

- 10 шт. 

Лодка класса «Д-10» - 1 шт 

4 Техническая подготовка Козлы ля уклади лодок – 10 шт. 

Круг спасательный – 2 шт. 

Мотор лодочный подвесной – 1 

шт. 

Моторная лодка (катер) для 

проведения тренировок и 

соревнований – 1 шт. 

Причальный плот 10 х 4м – 1 шт. 

Рация – 2 компл. 

Секундомер – 2 шт. 

Спасательный жилет – 11 шт. 

Фартук для байдарки – 10 шт. 

Байдарка-одиночка – 20 шт. 

Байдарка-двойка – 10 шт. 

Весло для гребли на байдарке – 

20 шт. 

Гребной эргометр (гребной 

тренажер – 1 шт. 

Весло для гребли на каноэ – 20 

шт. 

Каноэ двойка – 2 шт. 

Каноэ одиночка – 11 шт. 

Подушка под колено для гребли 

на каноэ – 11 шт. 

Весло для лодки класса «Дракон» 

- 10 шт. 

Лодка класса «Д-10» - 1 шт 

309514, Российская Федерация, 

Белгородская область, 

город Старый Оскол, улица 17-ти Героев,  

дом 10 ж 

МБУ ДО «СШОР 

«Молодость» гребная база 

Оперативное управление 

 

 

 

 

 

Выписка из ЕГРН 

№31-31-08/001/2011-

204 от 16.02.2011г. 

бессрочно 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 21 

за 25 июля 2023 г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

27.02 за 25 июля 2023 

г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

101.00 за 25 июля 

2023 г. 

 

5 Тактическая, теоретическая, 

психологическая подготовка 

Козлы ля уклади лодок – 10 шт. 

Круг спасательный – 2 шт. 

Мотор лодочный подвесной – 1 

шт. 

Моторная лодка (катер) для 

проведения тренировок и 

соревнований – 1 шт. 

Причальный плот 10 х 4м – 1 шт. 

Рация – 2 компл. 

Секундомер – 2 шт. 

309514, Российская Федерация, 

Белгородская область, 

город Старый Оскол, улица 17-ти Героев,  

дом 10 ж 

МБУ ДО «СШОР 

«Молодость» гребная база 

Оперативное управление 

 

 

 

 

 

Выписка из ЕГРН 

№31-31-08/001/2011-

204 от 16.02.2011г. 

бессрочно 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 21 

за 25 июля 2023 г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

27.02 за 25 июля 2023 



Спасательный жилет – 11 шт. 

Фартук для байдарки – 10 шт. 

Байдарка-одиночка – 20 шт. 

Байдарка-двойка – 10 шт. 

Весло для гребли на байдарке – 

20 шт. 

Гребной эргометр (гребной 

тренажер – 1 шт. 

Весло для гребли на каноэ – 20 

шт. 

Каноэ двойка – 2 шт. 

Каноэ одиночка – 11 шт. 

Подушка под колено для гребли 

на каноэ – 11 шт. 

Весло для лодки класса «Дракон» 

- 10 шт. 

Лодка класса «Д-10» - 1 шт 

г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

101.00 за 25 июля 

2023 г. 

 

6 Инструкторская и судейская 

практика 

Козлы ля уклади лодок – 10 шт. 

Круг спасательный – 2 шт. 

Мотор лодочный подвесной – 1 

шт. 

Моторная лодка (катер) для 

проведения тренировок и 

соревнований – 1 шт. 

Причальный плот 10 х 4м – 1 шт. 

Рация – 2 компл. 

Секундомер – 2 шт. 

Спасательный жилет – 11 шт. 

Фартук для байдарки – 10 шт. 

Байдарка-одиночка – 20 шт. 

Байдарка-двойка – 10 шт. 

Весло для гребли на байдарке – 

20 шт. 

Гребной эргометр (гребной 

тренажер – 1 шт. 

Весло для гребли на каноэ – 20 

шт. 

Каноэ двойка – 2 шт. 

Каноэ одиночка – 11 шт. 

Подушка под колено для гребли 

на каноэ – 11 шт. 

Весло для лодки класса «Дракон» 

- 10 шт. 

Лодка класса «Д-10» - 1 шт 

309514, Российская Федерация, 

Белгородская область, 

город Старый Оскол, улица 17-ти Героев,  

дом 10 ж 

МБУ ДО «СШОР 

«Молодость» гребная база 

Оперативное управление 

 

 

 

 

 

Выписка из ЕГРН 

№31-31-08/001/2011-

204 от 16.02.2011г. 

бессрочно 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 21 

за 25 июля 2023 г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

27.02 за 25 июля 2023 

г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

101.00 за 25 июля 

2023 г. 

 



7 Медицинские, медико-

биологические, 

восстановительные 

мероприятия, тестирование  

и контроль 

Козлы ля уклади лодок – 10 шт. 

Круг спасательный – 2 шт. 

Мотор лодочный подвесной – 1 

шт. 

Моторная лодка (катер) для 

проведения тренировок и 

соревнований – 1 шт. 

Причальный плот 10 х 4м – 1 шт. 

Рация – 2 компл. 

Секундомер – 2 шт. 

Спасательный жилет – 11 шт. 

Фартук для байдарки – 10 шт. 

Байдарка-одиночка – 20 шт. 

Байдарка-двойка – 10 шт. 

Весло для гребли на байдарке – 

20 шт. 

Гребной эргометр (гребной 

тренажер – 1 шт. 

Весло для гребли на каноэ – 20 

шт. 

Каноэ двойка – 2 шт. 

Каноэ одиночка – 11 шт. 

Подушка под колено для гребли 

на каноэ – 11 шт. 

Весло для лодки класса «Дракон» 

- 10 шт. 

Лодка класса «Д-10» - 1 шт 

309514, Российская Федерация, 

Белгородская область, 

город Старый Оскол, улица 17-ти Героев,  

дом 10 ж 

МБУ ДО «СШОР 

«Молодость» гребная база 

Оперативное управление 

 

 

 

 

 

Выписка из ЕГРН 

№31-31-08/001/2011-

204 от 16.02.2011г. 

бессрочно 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 21 

за 25 июля 2023 г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

27.02 за 25 июля 2023 

г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

101.00 за 25 июля 

2023 г. 

 

1.Общая физическая подготовка (для всех этапов) 

 

Общеразвивающие упражнения: 

Ходьба, бег, упражнения для 

ног,  поднимание на носках, 

приседания, махи в лицевой и 

боковой плоскостях, выпады, 

подскоки, прыжки в длину с 

места, с разбега, многоскоки; 

упражнения для шеи и 

туловища: наклоны, вращения и 

повороты головы, наклоны 

туловища вперёд, назад, в 

стороны, круговые вращения. 

упражнения с партнёром. 

Подвижные игры и эстафеты . 

Упражнения на развитие 

Гимнастическая стенка – 4 шт. 

Гантели массивные (от 0,5 до 5 

кг) – 3 компл. 

Мяч баскетбольный – 2 шт. 

Мяч набивной (медицинбол) (от 1 

до5 кг) – 3 шт.  

Мяч футбольный – 2 шт.  

Секундомер – 2 шт. 

Скамейка гимнастическая – 4 шт. 

 

309514, Белгородская  область,  город  

Старый Оскол, улица Октябрьская,  

дом 10  

МБОУ «СОШ № 5 с УИОП» 

 

Безвозмездное пользование Договор № 4 от 

20.12.2022 до 

19.12.2025 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 21 

за 25 июля 2023 г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

27.02 за 25 июля 2023 

г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

101.00 за 25 июля 

2023 г. 

 



быстроты.Упражнения на 

развитие ловкости 

Упражнения на развитие 

гибкости 

Занятия другими видами спорта: 

легкая атлетика, лыжный спорт, 

плавание, гимнастика, туризм, 

велосипедный спорт, 

конькобежный спорт 

2. Специальная физическая подготовка (для всех этапов) 

 

Беговая подготовка, кросс,. 

Упражнения для развития 

гибкости (наклоны, перекаты и 

т.д. Сгибание и разгивание рук в 

упоре лежа на полу, челночный 

бег.Прыжок  в длину с места 

толчком двумя ногами; 

спортивные игры; 

гимнастические  упражнения; 

упражнения на координацию; 

упражнения с отягощениями; 

упражнения с сопротивлением; 

Беговая подготовка, кросс,. 

Упражнения для развития 

гибкости (наклоны, перекаты и 

т.д. Сгибание и разгивание рук в 

упоре лежа на полу, челночный 

бег.Прыжок  в длину с места 

толчком двумя ногами; 

спортивные игры; 

гимнастические  упражнения; 

упражнения на координацию; 

упражнения с отягощениями; 

упражнения с сопротивлением; 

309514, Белгородская  область,  город  

Старый Оскол, улица Октябрьская,  

дом 10  

МБОУ «СОШ № 5 с УИОП» 

 

Безвозмездное пользование Договор № 4 от 

20.12.2022 до 

19.12.2025 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 21 

за 25 июля 2023 г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

27.02 за 25 июля 2023 

г. 

Оборотно-сальдовая 

ведомость по счету 

101.00 за 25 июля 

2023 г. 

 

 


