План 
проведения антидопинговых мероприятий
МБУ ДО СШОР «Молодость» на  2024 учебно-тренировочный год
	№№
	Содержание
	Сроки
	Ответственные 

	1
	Мониторинг и анализ действующего антидопингового законодательства.
	В течение года
	Тренеры- преподаватели,
инструкторы-методисты,
заместитель директора

	2
	Разработка и подписание антидопинговых обязательств для спортсменов, тренеров - преподавателей, инструкторов-методистов учреждения .
	Январь
	Тренеры- преподаватели,

инструкторы-методисты

	3
	Проведение первичного инструктажа по антидопинговому законодательству тренеров, спортсменов, спортсменов-инструкторов при поступлении на работу с оформлением антидопингового обязательства.
	В течение года
	Инструкторы-методисты,
тренеры- преподаватели,



	4
	Ведение раздела «Антидопинг» на официальном сайте учреждения. 

	В течение года
	Инструкторы-методисты,
заместитель директора

	5
	Информирование спортсменов об изменениях в Общероссийских антидопинговых правилах.


	Регулярно
	Тренеры- преподаватели,

инструкторы-методисты

	6
	Сертификация тренеров, спортсменов в РУСАДА 


	1 раз в год
	Инструкторы- методисты,

тренеры

	7
	Проведение среди лиц, проходящих спортивную подготовку и их законных представителей (родителей) профилактической работы, направленной на формирование культуры нулевой терпимости к допингу, актуальности проблемы допинга и борьбы с ним.
	В течение года
	Тренеры- преподаватели,



	7.1
	Проведение с лицами, проходящими спортивную подготовку и их родителями беседы на тему: «Запрещенный список 2023-2024годах».
	Январь
	Тренеры- преподаватели,



	7.2
	Проведение с лицами, проходящими спортивную подготовку анкетирования по антидопинговой тематике
	В течение года
	Тренеры- преподаватели,



	7.3
	Проведение с лицами, проходящими спортивную подготовку и их родителями беседы на тему: «Права и обязанности спортсмена согласно Всемирному антидопинговому кодексу».
	В течение года
	Тренеры- преподаватели,



	7.4
	Проведение среди лиц, проходящих спортивную подготовку и их законных представителей (родителей) беседы на тему: «Административная  и уголовная ответственность за нарушение антидопинговых правил»
	В течение года
	Тренеры- преподаватели,

инструкторы-методисты


	7.5
	Проведение среди лиц, проходящих спортивную подготовку и их законных представителей (родителей) беседы на тему: «Риски и последствия использования биологически активных добавок»
	Апрель
	Тренеры- преподаватели


	7.6
	Проведение среди лиц, проходящих спортивную подготовку и их законных представителей (родителей) беседы на тему: «Пропаганда принципов   честной  игры, отношения к спорту как к площадке для честной конкуренции и воспитания личностных качеств».
	Май
	Тренеры- преподаватели



	7.7.
	Проведение среди лиц, проходящих спортивную подготовку и их законных представителей (родителей) беседы на тему: «Последствия допинга для здоровья»
	Декабрь
	Тренеры- преподаватели




