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Введение 

  Полное наименование  
образовательного учреждения 

     Муниципальное бюджетное   учреждение    дополнительного 
образования   «Спортивная школа олимпийского резерва  

«Молодость» Старооскольского городского округа 

 
Статус учреждения 

  
Учреждение является некоммерческой организацией. 

Организационно-правовая форма Учреждения – муниципальное 
бюджетное учреждение. 

      Государственной статус Учреждения: тип – муниципальное   

учреждение дополнительного образования , вид –    спортивная школа.  

      Учреждение относится к муниципальной системе образования 
Старооскольского городского округа. 

      Учредителем Учреждения является муниципальное образование – 

Старооскольский городской округ Белгородской области.  
 

Образовательная лицензия 

 

 № ЛО35-01234-31/00671181   приказ №2510 от 17.08.2023 

Местонахождение   

Белгородская область, г. Старый Оскол, мрн Макаренко 10. 

 
Характеристика контингента  

учащихся  

 

Обучающиеся. 

 

 
 

 

 
 

 

Основные задачи развития   

учреждения (приоритеты, 
направления, задачи, 

решавшиеся в отчетном году)  

       Цель: создание организационно-педагогических условий для 

непрерывного обновления образовательной системы школы, 
создание условий, обеспечивающих достижение воспитанниками 

высокого качества спортивных результатов, реализацию приоритетов 

образовательной политики государства и общества в области 
физического воспитания подрастающего поколения. 

Задачи:  
- обеспечение единства традиционных и инновационных 

педагогических технологий учебно-тренировочного процесса и 
процесса совершенствования спортивного мастерства; 

- развитие материально-спортивной  базы, в том числе за счет 

привлечения средств из  различных источников; 
- разработка и реализация мероприятий по популяризации и 

пропаганде  культивируемых видов спорта; 

- повышение количества  учащихся - членов сборных команд 
Белгородской области и  России основного и резервного 

составов;             

- повышение спортивного мастерства; 

- создание условий для улучшения состояния здоровья, 
профилактика вредных привычек и правонарушений, 

безнадзорности и других асоциальных проявлений в детской и 

подростковой среде; 
- развитие   ресурсного  (материально-технического,   кадрового,   

научно-методического) обеспечения педагогического процесса в 

школе для достижения высоких спортивных результатов учащимися.  
 

Структура управления, включая 

контактную информацию 

ответственных лиц 

 

Директор:                             Шатохина Наталья Евгеньевна,      

                                                 тел. 33-20-90 
Зам. директора:                   Павлова Ирина Александровна,          

Инструкторы-методисты: Лесина Валентина Федоровна, 

Шеховцова Ирина Михайловна  

E-mail: E-mail:oskol.molodost@mail.ru 

     Сайт: http:// molodost.490r.ru 

  

  
 
 

https://molodost.490r.ru/
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1.Аналитическая часть 

1.1. Нормативно-правовая база Учреждения 
Самообследование муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Спортивная  школа  олимпийского резерва «Молодость»  (далее 

Учреждение)  проводится  в                соответствии с приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 14 июня          2013 года №462 «Об  утверждении  

Порядка проведения  самообследования   образовательной               организацией». 

Процедура регулируется в соответствии с нормативными документами: 

1. Федеральный  закон  РФ от 29 декабря 2012 года  №273 –ФЗ «Об образовании 

в     Российской Федерации» 

2. Постановление правительства Российской Федерации от 10.07.2013 №582 

«Об                    утверждении Правил размещения на официальном сайте 

образовательной организации          в информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет» и обновления информации         об образовательной 

организации».  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 

июня 2013 года №462 «Об утверждении Порядка проведения 

самообследования образовательной организацией»; 

4. Приказа Минобразования и науки РФ от 10.12.2013 №1324 «Об утверждении 

показателей деятельности образовательной организации, подлежащей 

самообследованию, в целях доступности и открытости информации о 

деятельности образовательных организаций»; 

5. Приказ  Рособрнадзора от 29.05.2014 №785  «Об утверждении  требований к 

структуре   официального сайта образовательной организации в 

информационно-телекоммуникационной сети интернет  и формату 

представления на нем информации» 

Муниципальное бюджетное  учреждение  дополнительного образования  «Спортивная 

школа олимпийского резерва «Молодость» Старооскольского городского округа (далее 

Учреждение) осуществляет свою деятельность в соответствии с основополагающими 

руководящими документами: 

 Уставом Учреждения; 

 Образовательной программой Учреждения и другими нормативно-правовыми 

документами; 

 Программой развития МБУ ДО СШОР «Молодость» -«К победам в спорта – 

вместе с нами»; 

 Приказом министерства спорта России от 07.07.2022 № 579 «Об утверждении 

порядка и утверждения примерноных дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки»; 

 Приказом министерства спорта России от 03.08.2022 №634 «Об особенностях 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки»; 

 Приказом Минспорта России от 16.11.2022 № 1002 «Об утверждении 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта «волейбол»: 

 Приказом Минпросвещения России  от  09.11.2018 №196 «об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по  

дополнительным  общеобразовательным программам»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №4 «Об утверждении санитарных правил  и норм СанПиН 3.3686-21 

«Санитарныно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных 

болезней»; 
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 Постановлением Главнрго государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от  28.09.2020 №28  «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20  

«Санитано-эпидемиолоческие требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» ( с изменениями и дополнениями); 

 Административным регламентом по предоставлению муниципальной услуги 

«Спортивная подготовки по олимпийским видам спорта»; 

 Административным регламентом по предоставлению муниципальной услуги 

«Спортивная подготовки по не олимпийским видам спорта»; 

 Локальными актами Учреждения, регламентирующими образовательную 

деятельность. 

 

2. Показатели деятельности 

2.1. Образовательная  деятельность учреждения 

 
 В процессе самообследования проведен анализ содержания, уровня и качества 

подготовки обучающихся по основным образовательным программам на соответствие 

этих программ  и  требованиям ФССП по виду спорта «Волейбол», «Гребля на байдарках 

и каноэ», «Кикбоксинг» и  «Тяжелая атлетика».   

 В качестве основных источников информации для аналитического отчета 

использовались: 

показатели  муниципального  задания; 

данные по результатам контрольно-переводных нормативов; 

данные показателя эффективности СШОР; 

публикации в социальной сети Вконтакте. 

 Отчет представлен в текстовой и табличной форме и включает в себя разделы 

согласно методическим рекомендациям по организации и проведению самообследования 

образовательных учреждений. 

 Целью деятельности учреждения является реализация дополнительных 

образовательных программ в области  физической культуры  и спорта, которая 

направлена на физическое воспитание и физическое развитие личности, приобретение 

обучающимися знаний, умений и навыков в области  физической  культуры и 

спорта, физическое совершенствование, формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни, укрепление здоровья, выявление и отбор наиболее одаренных 

детей и подростков, создание условий для прохождения спортивной подготовки, 

совершенствование спортивного мастерства обучающихся посредством организации их 

систематического участия в спортивных мероприятиях, включая спортивные 

соревнования, в том числе в целях включения  обучающихся  в  состав спортивных 

сборных команд, а также на подготовку кадров в области физической культуры и 

спорта. 

 Для реализации целей и в соответствии с предметом деятельности, 

предусмотренным  уставом, учреждение осуществляет следующие основные виды 

деятельности: 

- реализация дополнительных общеразвивающих программ в области 

физической культуры и спорта на спортивно-оздоровительном этапе; 

- реализация дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки; 

- организация и проведение официальных спортивных мероприятий; 

- организация и обеспечение подготовки спортивного резерва; 
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- организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по развитию 

физической культуры и спорта среди различных групп населения; 

- организация и проведение мероприятий, направленных на выявление и 

развитие одаренных в спорте детей.  

 

 

 

 

Сводный план комплектования за 2025 год 

Отделение волейбола 

Этап подготовки Количество занимающихся 

(человек) 

Количество групп 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

по виду спорта «волейбол» 

ТГ-5 31 2 

ТГ-4 28 2 

ТГ-3 51 3 
ТГ-2 33 2 

ТГ-1 66 4 

НП-3 30 2 

НП-2 33 2 

НП-1 17 1 

Дополнительная общеразвивающая программа в области физической 

культуры и спорта по виду спорта «волейбол» 

СОГ 84 5 
Всего 373 23 

Отделение кикбоксинга 

Этап подготовки Количество занимающихся 

(человек) 

Количество групп 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

по виду спорта «гребля на байдарках и каноэ» 

ВСМ 1 1 

ССМ-2 4 1 

ССМ-1 2 1 

ТГ-4 4 1 

ТГ-3 6 1 
ТГ-2 9 1 

ТГ-1 8 1 

НП-2 11 1 

НП-1 33 3 

Дополнительная общеразвивающая программа в области физической 

культуры и спорта по виду спорта «гребля на байдарках и каноэ» 

СОГ 10 1 
Всего 88 11 
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Отделение гребля на байдарках и каноэ 

тап подготовки Количество занимающихся 

(человек) 

Количество групп 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

по виду спорта «кикбоксинг» 

ССМ-2 1 1 

ССМ-1 1 1 

ТГ-5 10 2 

ТГ-4 5 1 
ТГ-1 28 2 

НП-3 17 1 

НП-2 9 1 

НП-1 4 1 
Всего 75 10 

Отделение тяжелой атлетики 

Этап подготовки Количество занимающихся 

(человек) 

Количество групп 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

по виду спорта «тяжелая атлетика» 

ВСМ 2 1 

ССМ-2 7 2 

ТГ-3 6 1 
ТГ-2 10 2 

ТГ-1 6 1 

НП-1 21 2 

Дополнительная общеразвивающая программа в области физической 

культуры и спорта по виду спорта «тяжелая атлетика» 

СОГ 6 1 
Всего 58 9 

2.2.Система управления организации 
 Организация управления в учреждении соответствует уставным требованиям. 

 Непосредственное руководство учреждением осуществляет директор.  

   Руководство функционированием и развитием Учреждения, с учетом мнения 

родителей; финансовое обеспечение, поиск и привлечение внебюджетных средств, а также 

рациональное расходование бюджетных средств осуществляет Управляющий Совет. 

 Формами самоуправления в учреждении являются общее собрание работников, 

педагогический совет,   управляющий совет.  Деятельность органов самоуправления 

строится на основе планов,  отражена в протоколах, закрепляется распоряжениями, 

приказами директора Учреждения. 

 Разработаны должностные инструкции для всех сотрудников учреждения в 

соответствии со штатным расписанием. 

 Распределены функциональные обязанности заместителей директора, 

административного персонала, педагогического персонала. 
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 Для целенаправленной и систематической работы составлены планы работ. В  

соответствии  с  планом  работы  проводятся  заседания  педагогического и 

тренерского советов. 

Система управления ориентирована на такие принципы как: 

- демократизация и гуманизация управления; 

- системность и целостность в управлении; 

- рациональное сочетание централизации и децентрализации; 

- единство единоначалия и коллегиальности; 

- объективность и полнота информации в управлении. 

Фундаментом  процесса  управления  является  контроль, который осуществляется  в  

соответствии с локальными актами учреждения.  

Структура и органы управления 

МБУ ДО СШОР «Молодость» 

 
собрание 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зам. директора 

по УВР 

 

 

Зам. директора по 

спортивной работе 

Зам. директора 

по АХЧ 

Педагогический 

совет 

Управляющий 

совет 
Директор Общее собрание 

работников 

Инструктор-методист 

Главный 

инженер 

 

Обучающиеся 

Родители (законные 

представители) 

Совет родителей 

Совет обучающихся 

Тренеры-

преподаватели: 

Волейбол  

Гребля 

 

 

 

Спортсмены 

Специалисты  
 
 

 

 

Обслуживающий 
персонал и тех. 

исполнители 

 

 

Инструктор-

методист 

Тренеры-

преподаватели: 

Кикбоксинг  

Т/атлетика 

 

Зав. 

спортивным 

сооружением 
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2.3. Содержание и качество подготовки обучающихся  
 

Учебный план СШОР «Молодость» представлен технологией физкультурно-

спортивной деятельности и включает направления: оздоровительной направленности – 

этап начальной       подготовки и спортивно-оздоровительный; и  углубленной 

специализированной подготовки – учебно-тренировочный  этап, этап спортивного 

совершенствования и этап высшего спортивного мастерства. 

 Целью работы тренерско-преподавательского  коллектива в 2025 учебном году 

являлась подготовка спортсменов высокой квалификации, способных пополнить составы 

сборных команд области и страны, команды мастеров по игровым видам спорта.  

 Для реализации этой цели перед коллективом были поставлены следующие задачи: 

 создание благоприятных условий для разностороннего развития личности, в том 

числе путем удовлетворения потребностей занимающихся в самообразовании;   

 осуществление физкультурно-оздоровительной и воспитательной работы среди 

детей и подростков, направленной на укрепление их здоровья и всестороннее развитие; 

  привлечение занимающихся к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом; 

 оказание всесторонней помощи общеобразовательным школам в организации 

методической и спортивно-массовой работы по культивируемым в Учреждении видам 

спорта; 

 приобретение занимающимися минимума знаний   для привлечения их к 

специальным  занятиям спортом и подготовки из них спортсменов высокой 

квалификации; 

 выявление в процессе систематических занятий способных детей и подростков 

для  привлечения их к специализированным занятиям спортом   и подготовки из них 

спортсменов высокой квалификации. 

 В ходе реализации вышеуказанных целей и задач в минувшем учебном году 

сделаны определённые положительные шаги по улучшению деятельности МБУ ДО 

СШОР «Молодость». 

 В области организации учебно-воспитательного процесса  педагогический 

коллектив  СШОР «Молодость»   работает  над реализацией следующих задач:  

 совершенствование учебно-воспитательного процесса с учетом  индивидуальных 

особенностей учащихся, их интересов, состояния здоровья; 

 мониторинг физического развития учащихся, создание условий для 

самовыражения,   саморазвития каждого учащегося; 

 выявление и реализация индивидуальных способностей учащихся;  

 формирование единых подходов к реализации  дополнительных образовательных 

программ;    

 участие в аттестационных комиссиях по рассмотрению дел на присвоение 

категорий тренеров-преподавателей; 

 подготовка документации для  смотра-конкурса среди спортивных школ на 

постановку  спортивно-оздоровительной работы; 

 формирование календаря спортивно-массовых мероприятий; 

 организация работ с органами самоуправления школ и общественным активом 

(родители, учащиеся)  

         Эффективное применение современных педагогических и образовательных 

технологий с признанием приоритетными технологий с личностной, здоровье 

сберегающей  направленностью позволяют максимально индивидуализировать учебный 

Социальные партнеры 
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процесс. Особое внимание уделяется спортивно одаренным учащимся с повышенной 

мотивацией. 

 Учреждение при реализации дополнительных образовательных программ создает 

условия для охраны здоровья учащихся, в том числе обеспечивает: 

- текущий контроль за состоянием здоровья учащихся; 

- оптимальную учебную, вне учебную нагрузку, режим учебных занятий; 

- пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда; 

- организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

учащихся, для  занятий физической культурой и спортом; 

- прохождение учащимися периодических медицинских осмотров и диспансеризации; 

- профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных 

напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и 

аналогов и других одурманивающих веществ; 

- безопасность учащихся во время пребывания в Учреждении; 

- проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий; 

- соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов; 

- профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

   Ответственность за    электробезопасность и пожарную безопасность  была 

возложена на           заместителя директора по АХЧ Максимову С.В. (Буслаеву В.М.).  

Проведены инструктажи с вновь принятыми сотрудниками и постоянным составом. 

Ведутся все необходимые журналы по охране труда   и технике безопасности, а также по 

травматизму. Разработаны инструкции по технике безопасности при выполнении 

различных видов работ. Также все необходимые инструкции по охране труда и технике 

безопасности выданы педагогическим работникам и размещены на информационных 

стендах в          спортивных залах. Учебные помещения обеспечены средствами 

пожаротушения, видеонаблюдения.  

 В 2025 учебном году  контроль  качества обучения проводился согласно плану 

внутришкольного контроля.   

За текущий учебный год проведено 5 проверок по следующим вопросам:  

- контроль за ведением документации;  

- контроль за комплектованием учебных групп; 

- контроль за методически правильным ведением занятия; 

- контроль за соответствием списочного состава фактическому; 

- контроль за уровнем знаний, навыков учащихся в соответствии с программами по видам 

спорта. 

В течение года (в октябре-ноябре и апреле-мае) проводится мониторинг 

результатов усвоения программного материала по результатам выполнения контрольно-

переводных нормативов. 

В соответствии с требованием ФССП учащиеся МБУ ДО СШОР «Молодость» 

дважды в год проходят углубленное медицинское обследование   в      ОГБУЗ "Центр 

общественного здоровья и медицинской профилактики города Старый Оскол".  Итоги 

обследования учитываются при комплектовании. 

Эффективной формой взаимодействия руководителя школы и коллектива 

являются совещания при директоре, тематика которых в прошедшем учебном году 

была разнообразной по различным вопросам деятельности школы: 

- обсуждение нормативно-правовых актов; 

- профилактика ДТП; 

- антитеррористическая безопасность учреждения; 

- порядок действий в случае поступления сигнала «Ракетная опасность»; 

- о проведении воспитательных мероприятий с обучающимися; 

- планирование мероприятий на период каникул; 



11 

 

- о проведении летней оздоровительной кампании; 

- о проведении диспансеризации обучающихся; 

- итоги выступлений обучающихся школы на соревнованиях. 

 

Наличие обратной связи позволяет оперативно исправлять выявленные 

недостатки, что значительно повышает результативность работы школы. 

Информационно- аналитические материалы на уровне администрации представлены 

справками заместителей директора, протоколами педагогического и методического 

советов, книгами приказов по основной деятельности и движению обучающихся. 

Разработаны и утверждены положения, которыми определены основные задачи и 

направления деятельности школы. 

 

 

 

Календарный план за 2025 год 

№ 

п\п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Кол-во 

участнико

в 

Ответственная 

организация 

 

ЯНВАРЬ 

1. Чемпионат и 

первенство 

Белгородской области 

по кикбоксингу в 

дисциплине  

фулл-контакт 

16-19  

января 

г.Белгород 38  

2. Первенство 

Старооскольского 

городского округа по 

волейболу среди 

юношей 

2011-2012гг.р. 

18-19  

января 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

мкр. 

Макаренко,  

зд. 10 

43 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Ибрагимова 

Н.С. 

3. Всероссийские 

соревнования  по 

кикбоксингу 

«Золотое кольцо» в 

дисциплинах: «фулл-

контакт», «лоу-кик», 

«лайт-контакт» 

21-25  

января 

г. Суздаль 10  

4. Первенство 

Старооскольского 

городского  округа по 

волейболу среди 

девушек 

2009-2010гг.р. 

25-26 

 января 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

ул. Хмелева, 

1А 

24 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Буткевич В.А., 

Поволяева Е.А. 

 

ФЕВРАЛЬ 

5. Кубок России по 

тяжелой атлетике 

среди мужчин и 

женщин 

03-09  

февраля 

г.Верхняя 

Пышма 

1  

6. Чемпионат города по 

вролейболу среди 

20 ноября 

2024г.- 

г. Старый 

Оскол 

11  
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мужских команд, 

посвященный 82-й 

годовщине 

освобождения 

Старого Оскола от 

фашистских 

захватчиков 

05 февраля 

2025г. 

7. Первенство 

Старооскольского 

городского округа по 

волейболу среди 

девушек 

2011-2012гг.р, 

посвященное 82-й 

годовщине 

освобождения г. 

Старый Оскол и 80-й 

годовщине Победы 

ВОВ. 

08-09 

февраля 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

ул. Хмелева, 

1А 

36 УФКиС, 

МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Буткевич В.А., 

Поволяева Е.А. 

8. Первенство ЦФО РФ 

по кикбоксингу в 

дисциплине «фулл-

контакт» 

13-16 

февраля 

г.Истра 7  

9. Первенство 

Старооскольского 

городского округа по 

волейболу среди 

девушек 

2013-2014гг.р, 

посвященное 80-й 

годовщине Победы в 

Великой 

Отечественной войне. 

15-16 

февраля 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

мкр. 

Макаренко, зд. 

10 

36 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Винокурова 

Е.А. 

10. Финальные 

соревнования 

Первенство России по 

волейболу среди 

команд юношей 2008-

2009г.р. 

15-26 

февраля 

 

 

г.Буденовск 1  

11. Первенство 

Старооскольского 

городского округа по 

волейболу среди 

юношей 

2013-2014гг.р, 

посвященное 80-й 

годовщине Победы в 

Великой 

Отечественной войне. 

21-22 

февраля 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

мкр. 

Макаренко, зд. 

10 

54 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Димитров А.Д. 

12. Первенство 

Старооскольского 

городского округа  по 

кикбоксингу  

21-22 

февраля 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

ул. Хмелева, 

46 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 
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"Открытый ринг" 

среди юношей и 

девушек  2015 г.р.  и 

старше, посвященный 

празднованию "Дня 

защитника 

Отечества" 

1А 

13. Открытое первенство 

и чемпионат 

Белгородской области 

по тяжелой атлетике 

21-23 

февраля 

п. Чернянка 22  

14. Спортивный 

праздник, 

посвященный 80-й 

годовщине Победы в 

Великой 

Отечественной войне 

и Дню защитника 

Отечества среди 

учащихся до 13-ти 

лет и их родителей 

22 

февраля 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

мкр. 

Макаренко, зд. 

10 

16 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Ивченко В.А. 

15. Традиционный 

турнир «Воллей 

Тайм» 

по волейболу среди 

девушек 2010-

2011г.р. 

27 февраля- 

03 марта 

 

г.Вологда 12  

16. Первенство ЦФО 

России по волейболу 

среди юношей  

до 17 лет. 

27 февраля- 

06 марта 

 

г.Калуга 12  

 

МАРТ 

17. Спортивный 

праздник, 

посвященный 

международному 

женскому дню  

8 Марта 

«А ну-ка девочки!» 

07 

марта 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

мкр. Макаренко, 

зд. 10 

12 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Ивченко В.А. 

18. Чемпионат и 

первенство 

Белгородской области 

по кикбоксингу в 

дисциплинах  

«лайт-контакт» 

14-15 

марта 

г. Белгород 17  

19. Первенство 

Старооскольского 

городского  округа по 

волейболу среди 

юношей 

2009-2010гг.р, 

посвященное 80-й 

15-16 

марта 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

мкр. Макаренко, 

зд. 10 

47 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Кучумов С.А. 
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годовщине 

 Победы в Великой 

Отечественной войне 

20. Всероссийские 

соревнования по 

гребле на байдарках и 

каноэ (до 19 лет) 

23-28 

марта 

 

г.Краснодар 3  

21. Первенство ЦФО 

России по 

кикбоксингу в 

дисциплинах:  

«лоу-кик»,  

«лайт-контакт» 

26-29 

марта 

г. Ярославль 3  

22. Первенство России по 

волейболу среди 

команд юношей 2009-

2010г.р. (до 17 лет) 

28-30 

марта 

 

 

г.Кострома 9  

 

АПРЕЛЬ 

23. Первенство 

Старооскольского 

городского округа по 

волейболу среди 

девушек 

2011-2012гг.р., 

посвященное 

«Дню 

Космонавтики». 

05-06 

апреля 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

ул. Хмелева, 1А 

25 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Буткевич В.А., 

Поволяева Е.А. 

24. Чемпионат Европы по 

тяжелой атлетике 

13-21 

апреля 

г.Кишинев 

(Молдова) 

1  

25. Всероссийский 

турнир Кубок 

Федерации по 

волейболу среди 

команд юношей 2013-

2014г.р. 

(финал) 

20-23 

апреля 

 

 

г.Воронеж 12  

26. Чемпионат ЦФО 

России по тяжелой 

атлетике 

23-27 

апреля 

г. Тула 3  

27. Чемпионат мира по 

тяжелой атлетике 

среди молодежи и 

юниоров 

30 апреля – 

05 мая 

г.Лима (Перу) 1  

 

МАЙ 

28. Чемпионат 

Белгородской области 

по гребле на лодках 

«Дракон» 

03 мая 

 

Гребная база 

МБУДО «СШОР 

«Молодость», 

ул. 17 героев, 

д. 1ж. 

38  

29. Чемпионат 

Белгородской области 

08 мая 

 

г.Белгород 13  
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по волейболу среди 

мужских команд 

2025г. 

30. Традиционный 

турнир по волейболу 

среди юношей 2013-

2014гг.р., 

посвященный 80-й 

годовщине Победы в 

Великой 

Отечественной войне. 

10-11  

мая 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

мкр. Макаренко, 

зд. 10 

32 УФКиС, 

МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Кучумов С.А. 

31. Первенство России по 

кикбоксингу в 

дисциплинах :  

«фулл-контакт», 

«К1»,  «лоу-кик» 

18-23 

 мая 

г.Наро-Фоминск 5  

32. Открытый 

всероссийский 

турнир по волейболу  

«Лига Чемпионок»  

среди команд 

девушек 

2013 – 2014 г.р. 

19-26  

мая 

 

Краснодарский 

край 

п.Шепси 

17  

33. Первенство России 

по гребле на 

байдарках и каноэ (до 

19 лет) 

22-28  

мая 

 

г.Краснодар 3  

34. Спортивный 

праздник 

«Здравствуй, лето!», 

посвященный Дню 

защиты детей. 

30  

мая 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

мкр. Макаренко, 

зд. 10 

50 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Шеховцова 

И.М. 

35. Открытое первенство 

Старооскольского 

городского округа  по 

кикбоксингу 

"Открытый ринг", 

посвященный "Дню 

защиты детей", среди 

юношей и девушек 

2015 г.р. и старше 

 

30  

мая 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

ул. Хмелева, 1А 

62 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

36. Первенство 

Старооскольского 

городского округа по 

гребле на  байдарках 

и каноэ (юноши, 

девушки до 15 лет), 

посвященное 

празднованию «Дня 

защиты детей». 

 

31  

мая 

 

Гребная база 

МБУДО «СШОР 

«Молодость», 

ул. 17 героев, 

д. 1ж. 

 

41  
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ИЮНЬ 

37. Первенство 

Белгородской области 

по гребле на  

байдарках и каноэ 

(юноши, девушки до 

15 лет; юниоры, 

юниорки до 19 лет). 

02-04 

июня 

 

Гребная база 

МБУДО «СШОР 

«Молодость», 

ул. 17 героев, 

д. 1ж. 

 

32  

38. Первенство 

Старооскольского 

городского округа по 

гребле на  байдарках 

и каноэ (юноши, 

девушки до 17 лет). 

07 

июня 

 

Гребная база 

МБУДО «СШОР 

«Молодость», 

ул. 17 героев, 

д. 1ж. 

 

24  

39. Открытое первенство 

Старооскольского 

городского округа по 

тяжелой атлетике, 

посвященное "Дню 

России", среди 

юношей и девушек 

2015 г.р. и старше 

11 

июня 

Дворец спорта 

«Аркада» 

49 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

40. Чемпионат России по 

тяжелой атлетике, 

среди мужчин и 

женщин 

11 

июня 

г. Санкт-

Петербург 

1  

41. Первенство 

Белгородской области 

по гребле на  

байдарках и каноэ 

(мальчики, девочки 

до 13 лет; юноши, 

девушки до 17 лет). 

16-18 

июня 

 

Гребная база 

МБУДО «СШОР 

«Молодость», 

ул. 17 героев, 

д. 1ж. 

 

40  

42. Всероссийские 

соревнования 

«Чемпионат России 

среди студентов», 

«Первенство России 

студентов и 

школьников», по 

кикбоксингу, 

посвященные  

80-летию Победы 

24-28 

июня 

г.Нальчик 8  

43. Первенство ЦФО 

по гребле на 

байдарках и каноэ  

(до 15, 17 лет) 

26-29 

июня 

 

г.Воронеж 8  

44. Открытое первенство 

Белгородской области 

по тяжелой атлетике 

среди юношей и 

девушек до 18 лет. 

Всероссийский 

28-30 июня г. Северный 15  
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турнир по тяжелой 

атлетике, 

посвященный "Дню 

молодежи" 

 

ИЮЛЬ 

45. Чемпионат 

Белгородской области  

по гребле на 

байдарках и каноэ 

02-03  

июля 

 

Гребная база 

МБУДО «СШОР 

«Молодость», 

ул. 17 героев,  

д. 1ж. 

42  

46. Первенство 

Старооскольского 

городского округа 

по гребле на  

байдарках и каноэ 

(мальчики,  

девочки до 13 лет) 

05  

июля 

 

Гребная база 

МБУДО «СШОР 

«Молодость», 

ул. 17 героев,  

д. 1ж. 

 

17  

47. Всероссийские 

соревнования по 

гребле на байдарках и 

каноэ 

09-14  

июля 

 

г.о. Бронницы 3  

48. Чемпионат России 

по гребле на 

байдарках и каноэ 

15-27  

июля 

 

г.Москва 4  

49. Чемпионат города 

по гребле на  

байдарках и каноэ 

23  

июля 

 

Гребная база 

МБУДО «СШОР 

«Молодость», 

ул. 17 героев,  

д. 1ж. 

22  

50. VI летняя 

Спартакиада 

молодежи 

(юниорская)  

России 2025 года 

по гребле на 

байдарках и каноэ 

30 июля- 

04 августа 

 

г.Барнаул 2  

 

АВГУСТ 

51. Первенство 

Старооскольского 

городского округа 

по гребле на  

байдарках и каноэ 

(юноши, девушки 

до 15 лет) 

посвященного 

празднованию «Дня 

физкультурника» 

(неолимпийская 

программа) 

02 

августа 

 

Гребная база 

МБУДО «СШОР 

«Молодость», 

ул. 17 героев, 

д. 1ж. 

 

47  

52. Международный 04-07 г.Барнаул 2  
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турнир 

по гребле на 

байдарках и каноэ 

имени ЗМС СССР 

К.Костенко 

августа 

 

53. Первенство России 

по гребле на 

байдарках и каноэ 

(до 17 лет) 

Всероссийские 

соревнования по 

гребле на байдарках и 

каноэ (до 15 лет) 

07-14 

августа 

 

г.Казань 2  

54. Первенство России 

по гребле на 

байдарках и каноэ 

(до 19 лет) 

Всероссийские 

соревнования по 

гребле на байдарках и 

каноэ (до 19 лет) 

16-23 

августа 

 

г.Энгельс 2  

55. Международные 

соревнования 

по гребле на 

байдарках и каноэ 

«Кубок Доброй 

Воли» 

26 августа- 

01 сентября 

 

г.Москва 1  

 

СЕНТЯБРЬ 

56. Первенство 

Старооскольского 

городского округа 

по гребле на  

байдарках и каноэ 

(юноши, девушки до 

17 лет; мальчики 

девочки до 13лет) 

посвященного 

празднованию «Дня 

города» 

(олимпийская 

программа) 

06 

сентября 

 

Гребная база 

МБУДО «СШОР 

«Молодость», 

ул. 17 героев, 

д. 1ж. 

 

67  

57. Турнир по пляжному 

волейболу 2х2 среди 

девушек и юношей 

2009-2011гг.р., 

посвященного «Дню 

города» 

Старооскольского 

городского округа 

06 

сентября 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

ул. Хмелева, 1А 

72 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Буткевич В.А., 

Поволяева Е.А. 

58. Всероссийский 

турнир по волейболу 

«Осенний Кубок 

06-09 

сентября 

 

г.Воронеж 13  
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СОГДИАНЫ-2025» 

среди команд 

девушек 2013-

2014г.р. 

59. Первенство России 

по гребле на 

байдарках и каноэ 

(марафон) 

(юниоры, юниорки 

(до 19лет) 

14-16 

сентября 

 

г.Краснодар 3  

60. Межрегиональный 

турнир «Кубок 

Атома» 

по волейболу среди 

команд юношей 

2013г. 

19-21 

сентября 

2025г. 

 

г.Обнинск 15  

61. Первенство 

Белгородской области 

по волейболу среди 

команд юношей 

2011-2012гг.р. 

26-28 

сентября 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

мкр. Макаренко, 

зд. 10 

12 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Кучумов С.А. 

62. Первенство 

Белгородской области 

по волейболу среди 

команд девушек 

2011-2012 гг.р. 

29 

сентября- 

2 октября 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

мкр. Макаренко, 

зд. 10 

24 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Кучумов С.А. 

63. Всероссийские 

соревнования «Кубок 

Дона-2025» по 

кикбоксингу в 

дисциплинах: «фулл-

контакт», «К1», 

«лайт-контакт» 

29 сентября 

-02 октября 

г.Ростов-на-Дону 6  

 

ОКТЯБРЬ 

64. Межрегиональный 

турнир 

по волейболу среди 

команд юношей 2011-

2012гр. «Золотая 

Осень» 

02-04 

октября 

 

г.Тула 9  

65. Чемпионат мира по 

тяжелой атлетике 

02-11 

октября 

г.Ферде 

(Норвегия) 

1  

66. Первенство 

Белгородской области 

по волейболу среди 

команд девушек 

2009-2010 гг.р. 

6-9 октября 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

мкр. Макаренко, 

зд. 10 

24 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Кучумов С.А. 

67. Первенство и Кубок  

Белгородской области 

по тяжелой атлетике 

07-09 

ноября 

п. Чернянка 18  

68. Первенство 

Старооскольского 

10 

октября 

Гребная база 

МБУДО «СШОР 

22  
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городского округа 

по гребле на  

байдарках и каноэ 

среди юниоров и 

юниорок 19лет 

(марафон) 

 «Молодость», 

ул. 17 героев, 

д. 1ж. 

 

69. Первенство 

Белгородской области 

по волейболу среди 

команд юношей 

2009-2010 гг.р. 

13-16 

октября 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

мкр. Макаренко, 

зд. 10 

24 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Димитров А.Д. 

70. Всероссийские 

соревнования Кубок 

МГФСО г.Москвы по 

кикбоксингу 

15-18 

октября 

г.Москва 8  

71. Первенство 

Белгородской области 

по волейболу среди 

команд девушек 

2013-2014 гг.р. 

20-23 

октября 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

мкр. Макаренко, 

зд. 10 

36 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Поволяева Е.А. 

72. Первенство 

Белгородской области 

по волейболу среди 

команд юношей 

2013-2014 гг.р. 

27-30 

октября 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

мкр. Макаренко, 

зд. 10 

48 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Кучумов С.А. 

73. Первенство Европы 

по тяжелой атлетике 

28 октября 

– 05 ноября 

г.Тирана  

(Албания) 

1  

 

НОЯБРЬ 

74. Межрегиональный 

этап Всероссийских 

соревнований-

первенства ЦФО по 

волейболу среди 

девушек до 16 лет 

(2011-2012гг.р.) 

01-08  

ноября 

 

 

г.Орел 8  

75. Турнир по волейболу 

«Звездный мяч» 

среди девушек 2011-

2012 г.р. 

10-12  

ноября 

 

г.Нижний 

Новгород 

15  

76. Традиционный 

турнир «Спорт 

против наркотиков» 

по волейболу среди 

команд юношей 2013-

2014 гг. рождения. 

22-23  

ноября 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

мкр. 

Макаренко, 

 зд. 10 

60 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Винокуров 

А.В. 

77. Всероссийский 

турнир по волейболу 

«Осенний Кубок 

СОГДИАНЫ-2025» 

среди команд 

девушек 2013-

22-25  

ноября 

 

г.Воронеж 15  
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2014г.р. 

78. Первенство России и 

всероссийские 

соревнования 

по гребле на 

байдарках и каноэ 

(юниоры, юниорки 

(до 19лет) 

23-28  

ноября 

 

г.Краснодар 4  

79. Открытое первенство 

МБУДО «СШ № 1» 

по волейболу среди 

юношей 

2013 – 2014 г.р., 

посвященное 84 

годовщине Елецкой 

наступательной 

операции. 

28-30  

ноября 

 

г.Елец 14  

 

ДЕКАБРЬ 

80. Первенство России 

межрегиональные 

соревнования по 

волейболу среди 

команд девушек-

2013-2014 гг.р. 

(до 14 лет) 

10-20 

декабря 

 

г.Кострома 12  

81. Первенство России 

межрегиональных 

соревнований по 

волейболу среди 

команд юношей 2013-

2014 гг.р. (до 14 лет) 

10-20 

декабря 

 

 

г.Обнинск 12  

82. Первенства отделения 

«Гребля на байдарках 

и каноэ» МБУ ДО 

СШОР «Молодость» 

по силовому 

многоборью 

16-21 

декабря 

 

Гребная база 

МБУДО «СШОР 

«Молодость», 

ул. 17 героев, 

д. 1ж. 

 

42  

83. Турнир по волейболу 

среди девочек 

2014-2016гг.р. 

«Новогодний мяч» 

20 декабря 

 

ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

мкр. Макаренко, 

зд. 10 

36 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

Буткевич В.А., 

Поволяева Е.А. 

84. Открытое первенство 

Старооскольского 

городского округа по 

кикбоксингу 

«Новогодний ринг»  

среди   юношей  и 

девушек 2015 г.р. и 

старше 

27 декабря ФОК МБУ ДО 

СШОР  

«Молодость» 

ул. Хмелева, 1А 

66 МБУ ДО 

СШОР 

«Молодость» 

85. Первенство 

Старооскольского 

27 декабря Дворец спорта 

«Аркада» 

37 МБУ ДО 

СШОР 
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городского округа по 

тяжелой атлетике 

"Новогодний помост" 

среди юниоров и 

юниорок до 18 лет 

«Молодость» 

 

2.4. Организация учебного процесса 

 
 В МБУ ДО СШОР «Молодость» принимаются все желающие дети, не имеющие 

медицинских противопоказаний, поэтому в процессе занятий учитываются их 

индивидуальные  особенности и применяются различные методы обучения и воспитания, 

соответствующие уровню развития детей, их возможностям и способностям.  

 Методы и технологии, используемые в работе творческих объединений Школы 

дают    возможность учащимся Школы реализовать себя в спортивной деятельности, 

способствуют развитию физических способностей. 

 В МБУ ДО СШОР «Молодость» на основе социального заказа и муниципального 

задания реализуется 4 дополнительные образовательные программы  спортивной 

подготовки и 3  дополнительные общеразвивающие программы. 

 В их реализации участвуют 580 учащихся, которые занимаются в 44 группах. 

 Учреждение осуществляет   деятельность на базах общеобразовательных школ на 

договорной основе. В соответствии с Уставом Учреждения продолжительность учебного 

года составляет 52   учебных недели по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки, 46 недель  учебно-тренировочные занятия проводятся 

непосредственно в условиях Учреждения и дополнительно    6 недель - в условиях 

оздоровительного лагеря спортивного  профиля и (или)  по индивидуальным планам 

обучающихся на период их активного отдыха. По   дополнительным общеразвивающим 

программам продолжительность учебного года составляет 46 недель.  

 Начало учебных занятий в 8.00 часов, окончание – 20.00 часов. 

 Продолжительность одного занятия не может превышать: 

- в группах начальной подготовки до 1 года  обучения -  двух астрономических 

часов (6 часов в неделю); 

- в группах начальной подготовки свыше года – трех астрономических часов; 

- в  тренировочных группах до 2-х лет обучения – трех астрономических часов; 

- в  тренировочных группах свыше 2-х лет – трех астрономических часов;   

- в группах  совершенствования спортивного мастерства до 1 года обучения – 

четырех астрономических часов;   

- в группах  совершенствования спортивного мастерства свыше  года обучения – 

четырех астрономических часов. 

 Спортивный процесс в Учреждении осуществляется в рамках семидневной недели. 

  

 

 

 

Сведения об обучающихся по этапам подготовки 

 

Этапы 

подготовки 

Контингент обучающихся 

2023 2024 2025 

Начальная подготовка 137 169 175 

Учебно-тренировочный 
этап 

180 301 301 

Этап спортивного 25 15 15 
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совершенствования 

Этап высшего спортивного 

мастерства 

2 3 3 

Спортивно- 

оздоровительный этап 

91 100 100 

Всего 525 588 594 

 

 

 

Сведения об обучающихся по видам спорта 

 

 

 

Специализация 

Года обучения 
2023г. 2024г. 2025г. 

кол-во % кол-во % кол-во % 

Волейбол 259 49,3 259 49,3 373 62,8 

Гребля на байдарках и каноэ 108 20,5 108 20,5 88 14,8 

Кикбоксинг 94 17,9 94 17,9 75 12,6 

Тяжелая атлетика 64 12,1 64 12,1 58 12,6 

 525 100 525 100 594 100 
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Сведения о выполненных спортивных разрядах 

     Спортивные разряды, 

звания 

Контингент обучающихся 

2023г. 2024г. 2025г. 
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Массовые разряды 134 185 199 

I разряд 18 3 5 

КМС 17 12 3 

МС 1 1  

МСМК   1 

Всего 170 201 208 

  

0
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2.5. Востребованность обучающихся 

 Спортивная деятельность имеет важное значение, так как обеспечивает развитие 

физических, интеллектуальных способностей и нравственных качеств. Совершенствует 

культуру двигательной активности, повышает физическую работоспособность, 

психофизическую подготовку к будущей (любой) профессиональной деятельности. 

 Администрация и педагогический состав МБУ ДО СШОР «Молодость» 

традиционно ориентируют своих воспитанников на тренерскую работу. В 

учреждении работает 6 тренеров-преподавателей – выпускники Учреждения. 

В Учреждении действует система наставничества. Целью наставничества является 

оказание помощи молодым специалистам в их профессиональном становлении, а также 

формирование в школе кадрового ядра. В учреждении налажены партнерские 

взаимоотношения с филиалом Белгородского государственного университета. Студенты 

проходят педагогическую практику в группах опытных тренеров-преподавателей. 

 Традиционно учащиеся  МБУ ДО СШОР «Молодость» отделения гребли на 

байдарках и каноэ поступают на обучение в училище олимпийского резерва г. 

Бронницы, где продолжают свою спортивную карьеру.  

Членами сборной команды Российской Федерации в 2025 году стали 4 

воспитанника школы: Груздова Мария-тяжелая атлетика; Ушакова Дарья, Кучер 

Матвей и Немцев   Вадим.  

 

2.6. Кадровое обеспечение 
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 В настоящее время на спортивных сооружения в  СШОР «Молодость» на четырёх 

отделениях занимается 580  обучающихся, работает 15 штатных тренеров-преподавателей  

и 2 совместителя. В спортивной школе работает высококвалифицированный 

преподавательский и административный   состав: высшую квалификационную категорию 

имеют  11 человек, первую квалификационную категорию имеют 4 человека,   

награждены  нагрудным знаком «Отличник физической культуры и спорта» - 5  

работников,  имеют звание «Мастер спорта России» - 6  работников,   «Мастер спорта  

России международного класса» - 1 работник. 

        Педагогический коллектив школы – это профессионалы с большим   стажем и 

опытом работы, а также молодые тренеры-преподаватели. Со стажем свыше 25 лет работы 

трудятся 5 чел. (31%); свыше   15 лет - 5 чел.(31%); до 10 лет – 6 чел.(38%).      

           Количественные и качественные показатели состава педагогического  коллектива за 

2022/2023-2024/2025 уч. годы отражены в таблице: 

Педагогические кадры 
2022/ 

2023 

2023/ 

2024 

2024/ 

2025 

Количество 
Штатные работники 17 17 15 

Совместители 2 2 2 

Квалификация 

Высшая 10 9 12 

Первая 6 5 2 

Без категории 3 3 3 

Образовательный ценз 

Высшее образование 17 15 17 

Незаконченное высшее 2 2 - 

 Среднее специальное -   - 

Аттестовано  

Высшая кв. категория 5  2 6 

Первая кв. категория  2 - 
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2.7. Учебно-методическое обеспечение 
  

Методическая деятельность МБУ ДО СШОР «Молодость» – это целостная система 

мер, способствующая повышению качества и результативности образовательного 

процесса, обеспечению  роста методической культуры, творческого потенциала и 

профессионального мастерства тренера-преподавателя.  

Основной целью методической работы являлось создание условий для повышения 

уровня профессионального мастерства тренера-преподавателя. 

Для достижения данной цели решались следующие задачи:  

 Обеспечение тренеров-преподавателей необходимой информацией по основным 

направлениям развития вида спорта. 

 Обеспечение непрерывного роста профессионального мастерства педагогов.  

 Оказание методической помощи тренерам-преподавателям в разработке, апробации 

и реализации  образовательных программ, способствующих повышению качества 

учебно-воспитательного процесса.  

 Формирование теоретической и практической готовности педагогов к 

инновационной деятельности через внедрение в образовательный процесс новых 

педагогических технологий.  

 Осуществление методической и консультативной поддержки педагогов, 

заинтересованных в освоении  и внедрении инновационных технологий  обучения.  

 Оказание помощи педагогам  в подготовке к аттестации.  

            Будущей тенденцией обновления системы дополнительного образования  

становится включение педагога в инновационную деятельность, которая становится 

обязательным компонентом его личной    педагогической системы. Поэтому  

педагогический коллектив работает над единой методической темой «Повышение 

профессиональной компетентности, мобильности тренера-преподавателя  в условиях       

инновационной деятельности учреждения». 

             В  2025 учебном году большое внимание уделялось проблемам: 
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– инновационной деятельности учреждения; 

– программно-методическому обеспечению учебно-воспитательного процесса. 

Кроме того, проводилась работа: по пополнению фонда учебно-методической литературы, 

методических материалов на бумажных и электронных носителях; 

– по организации деятельности педагогов, направленную на публикацию материалов в 

СМИ. 

 Обеспечение непрерывного роста профессионального мастерства педагогов 
осуществлялось      методистами через обмен опытом педагогов.  В  2025 учебном году 

были проведены открытые занятия: 

 

1. Совершенствование индивидуальных технических действий в нападении и защите, 

тренер-преподаватель Кучумов С.А. 

2. Совершенствование техники гребка в командных лодках, тренер-преподаватель 

Ивченко В.А. 

3. Совершенствование передачи мяча двумя руками сверху и снизу. Улучшение 

координационных движений, тренер-преподаватель Москалев Е.Д. 

4. Повторение техники верхней прямой подачи в волейболе, тренер-преподаватель 

Винокурова Е.А. 

5. Совершенствование работы ударов руками на дальней, средней и ближней 

дистанциях, тренер-преподаватель Исаев А.Л. 

6. Развитие силовой выносливости, тренер-преподаватель Стасюк С.Н. 

             Методический день –   традиционная форма обмена опытом и обучение  

педкадров,   обсуждение различных Федеральных законов и их изменений, анализ 

деятельности отделений СШОР.  

 Основная цель методического дня – обеспечение качества работы тренерского 

состава  на современном этапе. 

         Данные формы способствовали обогащению опыта работы педагогов СШОР, 

повышению их педагогического мастерства. В течение года было проведено 4 заседания 

методического совета, на которых создавалась единая программа методической 

деятельности на учебный год, утверждались    темы и обсуждались  образовательные 

программы по видам спорта и программ по спортивной подготовке, обсуждались 

аналитические материалы.  

            Важную роль в активизации методической работы, повышении педагогического 

мастерства педагогов играли профессиональные методические объединения педагогов. 

 Все педагоги объединены в  м/о, где   решали вопросы, нацеленные на 

совершенствование учебно-воспитательного процесса и     роста профессионализма 

педагогов, создание здоровьесберегающей среды, взаимодействия с семьёй,  выработку 

единых критериев, норм в оценке результатов спортивной подготовки  учащихся. 

 Необходимым условием профессиональной деятельности педагогов СШОР 

является самообразование, так как образование, полученное с опорой на свой 

профессиональный и личностный опыт, является наиболее эффективной формой 

повышения квалификации. Каждый тренер-преподаватель определил актуальную для себя 

тему по самообразованию, разработал индивидуальный маршрут изучения темы      и в 

течение года работал над ней, периодически отчитываясь на заседаниях  своего 

методического объединения.  
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 На методическом объединение заслушаны работы: 

1. Методическая разработка «Цели и задачи спортивной тренировки», инструктор-

методист Шеховцова И.М. 

2. Методические рекомендации «Роль тренера-преподавателя в формировнии 

личности юных спортсменов», инструктор-методист Лесина В.Ф. 

3. Методические рекомендации «Здоровый образ жизни в семье», инструктор-

методист Шеховцова И.М. 

4. Методические рекомендации для тренеров-преподавателей по взаимодействию с 

родителями учащихся, инструктор-методист Лесина В.Ф. 

 

Тренеры-преподавталеи в течение года принимали участие во всероссийских конкурсах, 

печатали      свои работы во всероссийских журналах: 

1. Статья во Всероссийском журнале Академия педагогического мастерства 

«Значение физической культуры и спорта в жизни человека», тренер-

преподаватель Кучумов С.А. 

2. Статья во Всероссийском журнале Учительский журнал «Здоровый образ жизни 

школьника», тренер-преподаватель Кучумов С.А. 

3. Победитель Всероссийского конкурса педагогического мастерства педагогов 

дополнительного образования «Развитие физических качеств через занятия 

волейболом», тренер-преподаватель Нирода В.И. 

4. Участник Всероссийского педагогического конкурса «Проведение учебно-

тренировочного   занятия по волейболу», тренер-преподаватель Кучумов С.А. 

5. Участие в работе Всероссийского научно-практического форума «Противодействие 

идеологии терроризма в образовательной сфере и молодежной среде», инструктор-

методист Лесина В.Ф. 

6. Участие в работе Всероссийского научно-практического форума «Противодействие 

идеологии терроризма в  образовательной сфере и молодежной среде», инструктор-

методист          Шеховцова И.М. 

 Работники  и учащиеся  учреждения принимали участие в региональном конкурсе 

работников физической культуры и спорта «Наша Гордость». 

 Одной из форм, стимулирующих повышение профессионального мастерства 

педагогов,            продуктивности педагогического труда, развития творческой 

инициативы, является аттестация. В 2025 учебном  году   аттестованы  6 тренеров-

преподавателей  на высшую    квалификационную категорию. 

 Решение задач программного обеспечения осуществляется в соответствии с 

современными             требованиями  к содержанию и оформлению дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки.  Так как программа является 

нормативно-правовым документом, то все программы,        рассматривались на 

методическом совете и утверждались педагогическим советом СШОР.   Программы 

отвечают конкретным образовательным потребностям социума –              заказчика 

образовательных услуг.   

 Методическая деятельность была направлена на подготовку необходимой документации:  

 положений: о соревнованиях  

 программ проведения спортивных мероприятий;  

 тематических семинаров   

 методических материалов.  

Реализация инновационной функции методической работы осуществлялась через 

включение              педагогов в инновационную деятельность учреждения.  Основными  

направлениями инновационной   деятельности учреждения стали: информатизация 

СШОР «Молодость» с использованием                   компьютерных технологий, 

ориентированных на профессиональный рост педагогов и развитие             личности 
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обучающихся.  Продолжена работа в системах «Навигатор» дополнительного образования  

Белгородской области и цифровой  платформе  для сферы спорта «Мой спорт». 

 знакомство педагогов с достижениями педагогической науки и практики, оказание 

помощи педагогам в овладении педагогическими и компьютерными технологиями, 

разработке образовательных программ;  

 использование коллективных (работ  методического объединения круглый стол,  и 

т.д.) и индивидуальных (индивидуальные консультации,  индивидуальное 

самообразование) форм работы с педагогами;  

 систему мер по повышению социальной и профессиональной активности  

педагогов , (участие в методических мероприятиях различного уровня, обобщение 

опыта работы, публикации в СМИ).  

 Повышение уровня профессионального мастерства педагогов положительно влияет 

на качество образовательного процесса в СШОР «Молодость». Социально-культурная 

ситуация, сложившаяся         сегодня в стране, развитие и обновление системы 

физического образования объективно обуславливают повышение  эффективности   работы 

спортивных учреждений, в  том числе и   МБУ ДО СШОР          «Молодость». Вопрос 

качества образования, его результативности приобретает особое значение.         

 Наиболее действенным механизмом, современным средством отслеживания 

результатов                педагогического процесса в СШОР «Молодость»  является 

педагогический мониторинг. 

Анализ деятельности педагогических кадров в СШОР «Молодость»  проводится по 

следующим   показателям: 

–качественный и количественный состав педагогов; 

–мотивация педагогов к педагогической деятельности; 

–изучение трудностей в работе педагога; 

–готовность к инновационной деятельности; 

–уровень инновационного потенциала; 

– публикации педагогов в СМИ; 

Воспитательная работа – важная составная часть общего плана работы МБУ ДО 

СШОР            «Молодость». Планирование ее начинается с планов воспитательной работы 

тренеров-преподавателей,           которые обсуждаются на заседаниях педагогического 

совета.  

  

  Главной задачей при занятиях с обучающимися в СШОР  «Молодость» является: 

 воспитание высоких моральных качеств; 

 преданность Родине;  

 патриотизм; 

 чувства коллективизма, дисциплинированности и трудолюбия; 

 работа по профилактике вредных привычек и совершения антиобщественных 

действий               несовершеннолетними; 

 формирование навыков культуры общения, поведения, быта; 

 формирование необходимости вести здоровый образ жизни 

         Органическое сочетание досуга (отдых, развлечения, праздники, 

самообразование, творчество)  с различными формами образовательной деятельности 

позволяет сокращать пространство девиантного поведения, решая проблему занятости 

детей. 

   Центральной    фигурой    во всей воспитательной работе является тренер-

преподаватель,            который не ограничивает свои воспитательные функции лишь 

руководством поведения спортсменов     во время проведения тренировочных занятий и 
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соревнований. Успешность воспитания во многом         определяется способностью 

тренера повседневно сочетать задачи спортивной подготовки и общего     воспитания. 

  Спортивные занятия носят добровольный характер. Эмоциональная 

привлекательность, относительная доступность спорта делают его притягательной силой 

для детей и подростков. В СШОР «Молодость»  имеются группы начальной подготовки,  

тренировочные группы, группы спортивного совершенствования и группы высшего 

спортивного мастерства. От группы к группе происходит отбор обучающихся, 

проявивших способности в данном виде спорта, этот факт является одним из условий 

воспитания юных спортсменов. 

 Выполнение предъявляемых требований и соответствующих нормативов для 

перехода из одной группы в другую не сводится только к требованиям физической, 

технической и теоретической подготовки. Сюда должно входить и успешное сочетание 

занятий спортом и учебы в школе, участие юных спортсменов в общественной жизни 

школы, соблюдение ими норм морали и поведения. 

 Правильно организованный режим работы (тренировочные занятия, учеба, 

выполнение     домашних заданий, питание, сборы) являются средством воспитания 

дисциплинированности, организованности,   коллективизма, трудолюбия, волевых 

качеств, способствует всестороннему  развитию юных спортсменов 

 Особо важное значение имеют различные мероприятия во внетренировочное 

время. Например, церемония присвоения и вручения спортивных разрядов и званий, 

чествование лучших спортсменов,     на которых присутствуют родители, учителя, 

близкие родственники, товарищи и друзья. 

 Педагогический коллектив школы обобщает существующий опыт работы и ищет 

новые      подходы к решению проблемы организации профилактической деятельности по 

предупреждению правонарушений среди обучающихся СШОР  «Молодость», 

формированию у них высоких         морально-волевых качеств, а также по пропаганде 

здорового образа жизни среди населения и организации досуга детей. 

 

В течение учебного года обучающиеся были ознакомлены с профилактическими 

материалами, были проведены беседы на темы:          

 «Влияние оздоровительной физической культуры на организм»; 

 «Коварная сигарета»; 

 «Вредным привычкам - нет!»; 

 «Организация досуга подростка»; 

 «Мы – граждане России!»; 

 «Мифы и правда об алкоголе»; 

 «Режим и гигиена спортсмена»; 

 «Не ломай свою судьбу»; 

 «Почему это опасно?»; 

 «Наркотики, - как сказать нет»; 

 «Спортсмены в годы Великой Отечественной войны»; 

 «Допинг в спорте и в жизни» 

  

 

 

 

Результаты выступлений учащихся за 2025  год 

                               на Всероссийском и международном уровнях 

 

Ф.И.О. 

учащегося 

Год 

рождени

Вид 

спорта 

Спортив

ный 

Наименование 

соревнований в 

Дата и место 

проведения 

Заня

тое 
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я разряд, 

звание 

соответствии с Единым 

календарным планом 

межрегиональных, 

всероссийских и 

международных 

физкультурных 

мероприятий и 

спортивных 

мероприятий 

Министерства Спорта 

РФ 

мест

о 

1 2 3 4 5 6 7 

КИКБОКСИНГ 

Матейко 

Ангелина 

2008 Кикбок- 

синг 

1 Всероссийские  

соревнования 

«Золотое кольцо» по 

виду спорта 

«кикбоксинг» в 

дисциплинах: «фулл- 

контакт», «лоу-кик», 

«лайт-контакт» 

21-25.01.2025г.,  

г.Суздаль 
1 

Рудая Мария 2010 Кикбок- 

синг 

2 Всероссийские  

соревнования 

«Золотое кольцо» по 

виду спорта 

«кикбоксинг» в 

дисциплинах: «фулл- 

контакт», «лоу-кик», 

«лайт-контакт» 

21-25.01.2025г.,  

г.Суздаль 
1 

Кабановская 

Милена 

2012 Кикбок- 

синг 

3 Всероссийские  

соревнования 

«Золотое кольцо» по 

виду спорта 

«кикбоксинг» в 

дисциплинах: «фулл- 

контакт», «лоу-кик», 

«лайт-контакт» 

21-25.01.2025г.,  

г.Суздаль 
2 

Кохтенко Алиса 2011 Кикбок- 

синг 

3 юн. Всероссийские  

соревнования 

«Золотое кольцо» по 

виду спорта 

«кикбоксинг» в 

дисциплинах: «фулл- 

контакт», «лоу-кик», 

«лайт-контакт» 

21-25.01.2025г.,  

г.Суздаль 
2 

Паладий Никита 2008 Кикбок- 

синг 

1 Всероссийские  

соревнования 

«Золотое кольцо» по 

виду спорта 

«кикбоксинг» в 

дисциплинах: «фулл- 

контакт», «лоу-кик», 

«лайт-контакт» 

21-25.01.2025г.,  

г.Суздаль 
3 
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Рощупкин Никита 2011 Кикбок- 

синг 

2 Всероссийские  

соревнования 

«Золотое кольцо» по 

виду спорта 

«кикбоксинг» в 

дисциплинах: «фулл- 

контакт», «лоу-кик», 

«лайт-контакт» 

21-25.01.2025г.,  

г.Суздаль 
3 

Паладий Никита 2008 Кикбок- 

синг 

1 Первенство Центрального  

федерального округа РФ в 

дисциплине фулл-контакт 

13-16.02.2025г., 

г.Истра 
3 

Гвоздев Глеб 2010 Кикбок- 

синг 

3 Первенство Центрального  

федерального округа РФ в 

дисциплине фулл-контакт 

13-16.02.2025г., 

г.Истра 
3 

Лаврентьев 

Савелий 

2011 Кикбок- 

синг 

2 Первенство Центрального  

федерального округа РФ в 

дисциплине фулл-контакт 

13-16.02.2025г., 

г.Истра 

1 

Рощупкин Никита 2011 Кикбок- 

синг 

2 Первенство Центрального  

федерального округа РФ в 

дисциплине фулл-контакт 

13-16.02.2025г., 

г.Истра 
3 

Рудая Мария 2010 Кикбок- 

синг 

2 Первенство Центрального  

федерального округа РФ в 

дисциплине фулл-контакт 

13-16.02.2025г., 

г.Истра 

1 

Кабановская 

Милена 

2012 Кикбок- 

синг 

3 Первенство Центрального  

федерального округа РФ в 

дисциплине фулл-контакт 

13-16.02.2025г., 

г.Истра 
1 

Кохтенко Алиса 2011 Кикбок- 

синг 

3 юн. Первенство Центрального  

федерального округа РФ в 

дисциплине фулл-контакт 

13-16.02.2025г., 

г.Истра 
1 

Палагин 

Владислав 

2010 Кикбок- 

синг 

3 юн. Первенство Центрального  

федерального округа РФ в 

дисциплине фулл-контакт 

13-16.02.2025г., 

г.Истра 

2 

Каменев Денис 2006 Кикбок- 

синг 

1 Чемпионат ЦФО России 

по виду спорта 

«кикбоксинг» в 

дисциплине «К1» 

06-09 марта 2025г. 

г.Тверь 
3 

Безрученко Илья 2009 Кикбок- 

синг 

1 юн. Первенство ЦФО России 

по виду спорта 

«кикбоксинг» в 

дисциплине «К1» 

06-09 марта 2025г. 

г.Тверь 
2 

Сурков Матвей 2007 Кикбок- 

синг 

3 Первенство ЦФО России 

по виду спорта 

«кикбоксинг» в 

дисциплине «К1» 

06-09 марта 2025г. 

г.Тверь 

3 

Свидерский 

Артем 

2008 Кикбок- 

синг 

3 Первенство ЦФО России 

по виду спорта 

«кикбоксинг» в 

дисциплине «К1» 

06-09 марта 2025г. 

г.Тверь 

2 

Науменко Илья 2010 Кикбок- 

синг 

2 юн. Первенство ЦФО России 

по виду спорта 

«кикбоксинг» в 

дисциплине «К1» 

06-09 марта 2025г. 

г.Тверь 

1 

Паладий Никита 2008 Кикбок- 1 Первенство ЦФО России 26-29 марта 2025г. 3 
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синг по виду спорта 

«кикбоксинг» в 

дисциплине «лоу-кик» 

г.Ярославль 

Гвоздев Глеб 2010 Кикбок- 

синг 

3 Первенство ЦФО России 

по виду спорта 

«кикбоксинг» в 

дисциплине «лоу-кик» 

26-29 марта 2025г. 

г.Ярославль 

3 

Гончарова Полина 2009 Кикбок- 

синг 

- Первенство ЦФО России 

по виду спорта 

«кикбоксинг» в 

дисциплине «лоу-кик» 

26-29 марта 2025г. 

г.Ярославль 
1 

Гончарова Полина 2009 Кикбок- 

синг 

- Первенство России по 

виду спорта «кикбоксинг»  

в дисциплинах «фулл-

контакт», «К1», «лоу-кик» 

юноши, девушки 13-14 

лет, 15-16 лет, юниоры, 

юниорки 

17-18 лет 

18-23.05.2025 

г.Наро-Фоминск 
3 

Кабановская 

Милена 

2012 Кикбок- 

синг 

3 Первенство России по 

виду спорта «кикбоксинг»  

в дисциплинах «фулл-

контакт», «К1», «лоу-кик» 

юноши, девушки 13-14 

лет, 15-16 лет, юниоры, 

юниорки 

17-18 лет 

18-23.05.2025 

г.Наро-Фоминск 
3 

Рудая Мария 2010 Кикбок- 

синг 

2 Первенство России по 

виду спорта «кикбоксинг»  

в дисциплинах «фулл-

контакт», «К1», «лоу-кик» 

юноши, девушки 13-14 

лет, 15-16 лет, юниоры, 

юниорки 

17-18 лет 

18-23.05.2025 

г.Наро-Фоминск 
3 

Лаврентьев 

Савелий 

2011 Кикбок- 

Синг 

2 Первенство России по 

виду спорта «кикбоксинг»  

в дисциплинах «фулл-

контакт», «К1», «лоу-кик» 

юноши, девушки 13-14 

лет, 15-16 лет, юниоры, 

юниорки 

17-18 лет 

18-23.05.2025 

г.Наро-Фоминск 
4 

Кохтенко Алиса 2011 Кикбок- 

Синг 

3 юн. Первенство России по 

виду спорта «кикбоксинг»  

в дисциплинах «фулл-

контакт», «К1», «лоу-кик» 

юноши, девушки 13-14 

лет, 15-16 лет, юниоры, 

юниорки 

17-18 лет 

18-23.05.2025 

г.Наро-Фоминск 
4 

Лаврентьев 

Савелий 

2011 Кикбок- 

синг 

2 Всероссийские 

соревнования «Чемпионат 

24-28.06.2025 

г.Нальчик 

2 
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России среди студентов», 

«Первенство России 

студентов и школьников», 

посвященные 80-летию 

Победы 

Рощупкин Никита 2011 Кикбок- 

синг 

2 Всероссийские 

соревнования «Чемпионат 

России среди студентов», 

«Первенство России 

студентов и школьников», 

посвященные 80-летию 

Победы 

24-28.06.2025 

г.Нальчик 

1 

Паладий Никита 2008 Кикбок- 

синг 

1 Всероссийские 

соревнования «Чемпионат 

России среди студентов», 

«Первенство России 

студентов и школьников», 

посвященные 80-летию 

Победы 

24-28.06.2025 

г.Нальчик 

3 

Кабановская 

Милена 

2012 Кикбок- 

синг 

3 Всероссийские 

соревнования «Чемпионат 

России среди студентов», 

«Первенство России 

студентов и школьников», 

посвященные 80-летию 

Победы 

24-28.06.2025 

г.Нальчик 
3 

Рудая Мария 2010 Кикбок- 

синг 

2 Всероссийские 

соревнования «Чемпионат 

России среди студентов», 

«Первенство России 

студентов и школьников», 

посвященные 80-летию 

Победы 

24-28.06.2025 

г.Нальчик 

2 

Кохтенко Алиса 2011 Кикбок- 

синг 

3 юн. Всероссийские 

соревнования «Чемпионат 

России среди студентов», 

«Первенство России 

студентов и школьников», 

посвященные 80-летию 

Победы 

24-28.06.2025 

г.Нальчик 
2 

Плиев Николай 2008 Кикбок- 

синг 

3 Всероссийские 

соревнования «Чемпионат 

России среди студентов», 

«Первенство России 

студентов и школьников», 

посвященные 80-летию 

Победы 

24-28.06.2025 

г.Нальчик 

4 

Гончарова Полина 2009 Кикбок- 

синг 

- Всероссийские 

соревнования «Чемпионат 

России среди студентов», 

«Первенство России 

студентов и школьников», 

посвященные 80-летию 

24-28.06.2025 

г.Нальчик 
2 
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Победы 

Рощупкин Никита 2011 Кикбок- 

синг 

2 Всероссийские 

соревнования «Кубок 

Дона 2025» по виду 

спорта кикбоксинг в 

дисциплинах: фулл-

контакт, К1, лайт-контакт 

29.09. – 02.10.2025 

г.Ростов-на-Дону 

3 

Гончарова Полина 2009 Кикбок- 

синг 

- Всероссийские 

соревнования «Кубок 

Дона 2025» по виду 

спорта кикбоксинг в 

дисциплинах: фулл-

контакт, К1, лайт-контакт 

29.09. – 02.10.2025 

г.Ростов-на-Дону 
3 

Кабановская 

Милена 

2012 Кикбок- 

синг 

3 Всероссийские 

соревнования «Кубок 

Дона 2025» по виду 

спорта кикбоксинг в 

дисциплинах: фулл-

контакт, К1, лайт-контакт 

29.09. – 02.10.2025 

г.Ростов-на-Дону 
2 

Лаврентьев 

Савелий 

2011 Кикбок- 

синг 

2 Всероссийские 

соревнования «Кубок 

Дона 2025» по виду 

спорта кикбоксинг в 

дисциплинах: фулл-

контакт, К1, лайт-контакт 

29.09. – 02.10.2025 

г.Ростов-на-Дону 
1 

Паладий Никита 2008 Кикбок- 

синг 

1 Всероссийские 

соревнования по виду 

спорта «кикбоксинг» в 

дисциплине «фулл-

контакт» 

15-18.10.2025 

г.Москва 
1 

Лаврентьев 

Савелий 

2011 Кикбок- 

синг 

2 Всероссийские 

соревнования по виду 

спорта «кикбоксинг» в 

дисциплине «фулл-

контакт» 

15-18.10.2025 

г.Москва 

2 

Рощупкин Никита 2011 Кикбок- 

синг 

2 Всероссийские 

соревнования по виду 

спорта «кикбоксинг» в 

дисциплине «фулл-

контакт» 

15-18.10.2025 

г.Москва 

3 

Кохтенко Алиса 2011 Кикбок- 

синг 

3 юн. Всероссийские 

соревнования по виду 

спорта «кикбоксинг» в 

дисциплине «фулл-

контакт» 

15-18.10.2025 

г.Москва 
2 

Кабановская 

Милена 

2012 Кикбок- 

синг 

3 Всероссийские 

соревнования по виду 

спорта «кикбоксинг» в 

дисциплине «фулл-

контакт» 

15-18.10.2025 

г.Москва 

1 

Должикова 

Вероника 

2009 Кикбок- 

синг 

3 юн. Всероссийские 

соревнования по виду 

спорта «кикбоксинг» в 

15-18.10.2025 

г.Москва 
3 
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дисциплине «фулл-

контакт» 

ТЯЖЕЛАЯ АТЛЕТИКА 

Груздова Мария  2005 Тяжелая 

атлетика 

МС Кубок России по тяжелой 

атлетике среди мужчин и 

женщин 

03-10.02.2025 

г.Верхняя Пышма 
1 

Новиков Богдан 2001 Тяжелая 

атлетика 

МС Чемпионат ЦФО  

России по тяжелой 

атлетике среди  

мужчин и женщин 

23-27.04.2025 

г.Тула 

5 

Назаров Михаил 2000 Тяжелая 

атлетика 

КМС Чемпионат ЦФО  

России по тяжелой 

атлетике среди  

мужчин и женщин 

23-27.04.2025 

г.Тула 

5 

Груздова Мария 2005 Тяжелая 

атлетика 

МСМК Чемпионат Европы 

по тяжелой атлетике 

13-21.04.2025 

Кишинев  

(Молдова) 

4 

Груздова Мария 2005 Тяжелая 

атлетика 

МСМК Первенство Мира по 

тяжелой атлетике 

30.04.-05.05.2025 

г.Лима (Перу) 
3 

Груздова Мария 2005 Тяжелая 

атлетика 

МСМК Чемпионат России по 

тяжелой атлетике  среди 

мужчин и женщин  

11 августа 2025г. 

г.Санкт-Петербург 

1 

Груздова Мария 2005 Тяжелая 

атлетика 

МСМК Чемпионат мира по 

тяжелой атлетике  

2-11 октября 2025  

г.Ферде (Норвегия) 
15 

Груздова Мария 2005 Тяжелая 

атлетика 

МСМК Первенство Европы по 

тяжелой атлетике 

(юниоры и юниорки 15-18; 

19-20; 15-23 лет) 

28 октября – 05 

ноября 2025г. 

г.Тирана 

(Албания) 

3 

ВОЛЕЙБОЛ 

Винокуров Иван 2008 Волейбо

л 

1 Первенство России 

 по волейболу среди 

команд юношей до 18 лет 

2008-2009г.р. 

(Финальные 

соревнования) 

15.02-26.02.2025г. 

г. Буденовск 

3 

Юноши  

(2009-2010 г.р.) 

2009-

2010 

Волейбо

л 

3 Первенство России ЦФО 

по волейболу среди 

юношеских команд до 17 

лет (2009-2010г.р.) 

27.02-06.03.2025г. 

г. Калуга 

3 

Юноши  

(2009-2010 г.р.) 

2009-

2010 

Волейбо

л 

3 Первенство России ЦФО 

по волейболу среди 

юношеских команд до 17 

лет (2009-2010г.р.) 

(Финальные 

соревнования) 

03.04-14.04.2025г. 

г. Кострома 

13 

Девушки  

(2011-2012 г.р.) 

2011-

2012 

Волейбо

л 

 Первенство России ЦФО 

по волейболу среди 

команд девушек до 16 лет  

(2011-2012г.р.) 

01.11-07.11.2025г. 

г. Орел 

6 

Девушки  

(2013-2014 г.р.) 

2013-

2014 

Волейбо

л 

 Первенство России ЦФО 

по волейболу среди 

команд девушек до 14 лет  

10.12-20.12.2025г. 

г. Кострома 

 

9 
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(2013-2014г.р.) 

Юноши  

(2013-2014 г.р.) 

2009-

2010 

Волейбо

л 

 Первенство России ЦФО 

по волейболу среди 

команд юношей до 14 лет  

(2013-2014г.р.) 

10.12-20.12.2025г. 

г. Обнинск 

 

2 

ГРЕБЛЯ НА БАЙДАРКАХ И КАНОЭ 

Ушакова Дарья 2008 Гребля 

на 

байдарка

х и 

каноэ 

КМС Первенство России по 

гребле на байдарках и 

каноэ (юниорки до 19 лет) 

С-1, марафон 

14-16.09.2025г. 

г. Краснодар 

1 

    Всероссийские 

соревнования по гребле на 

байдарках и каноэ 

(юниорки до 19 лет) 

С-1, 500м.   

09-14.07.2025г. 

г.о. Бронницы 

1 

    Всероссийские 

соревнования по гребле на 

байдарках и каноэ 

(юниорки до 19 лет) 

С-1, 500м.   

16-24.08.2025г. 

г. Энгельс 

2 

    Всероссийские 

соревнования по гребле на 

байдарках и каноэ 

(юниорки до 19 лет) 

С-1, 200м.   

09-14.07.2025г. 

 г.о. Бронницы 

3 

Кучер Матвей 2008 Гребля 

на 

байдарка

х и 

каноэ 

КМС Первенство России по 

гребле на байдарках и 

каноэ (юноши до 19 лет) 

С-2, 5000м. 

16-24.08.2025г. г. 

Энгельс 

3 

    Всероссийские 

соревнования по гребле на 

байдарках и каноэ 

(юниоры до 19 лет) 

С-2, 500м 

09-14.07.2025г., 

г.о. Бронницы 

1 

Немцев Вадим 2009 Гребля 

на 

байдарка

х и 

каноэ 

КМС Первенство России по 

гребле на байдарках и 

каноэ (юноши до 17 лет) 

С-1, 1000м. 

07-14.08.2025г. 

г. Казань 

2 

    Первенство России по 

гребле на байдарках и 

каноэ (юноши до 19 лет) 

С-2, 5000м. 

16-24.08.2025г. 

г. Энгельс 

3 

    Всероссийские 

соревнования по гребле на 

байдарках и каноэ 

(юниоры до 19 лет) 

С-2, 500м. 

09-14.07.2025г. 

г.о. Бронницы 

1 

    Первенство ЦФО  

по гребле на байдарках и 

каноэ 

26-30.06.2025г. 

г. Воронеж 

1 
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(юноши до 17 лет) 

С-1, 1000м 

    Первенство ЦФО  

по гребле на байдарках и 

каноэ 

(юноши до 17 лет) 

С-2, 200м 

26-30.06.2025г. г. 

Воронеж 

2 

Губарев Артем 2009 Гребля 

на 

байдарка

х и 

каноэ 

КМС Первенство ЦФО  

по гребле на байдарках и 

каноэ 

(юноши до 17 лет) 

С-2, 200м 

26-30.06.2025г. 

г. Воронеж 

2 

 

2.8. Библиотечно-информационное обеспечение 
 

В МБУ ДО СШОР «Молодость» имеется персональный сайт по адресу:  

http:// molodost.490r.ru 

Сайт создан и функционирует в соответствии с законодательством РФ. 

В Учреждении имеется вся необходимая литература для тренеров- преподавателей: 

- методическая литература по волейболу; 

- методическая литература по кикбксингу; 

- методическая литература по гребле на байдарках и каноэ 

- методическая   литература по тяжелой атлетике 

- методическая литература по физиологии и психологии спорта. 

Библиотека периодически пополняется современными изданиями в области 

физической культуры и спорта. 

            

2.9 Материально-технические условия реализации учебно-воспитательного 

процесса 

Состояние материально-технической базы МБУ ДО СШОР«Молодость» позволяет 

осуществлять учебно-воспитательный процесс в учреждении. 

№ 

п/п 

Перечень лицензионных показателей  

 

Единица 

измерения 

Значение 

показателя 

Информационно-методическое обеспечение образовательного процесса 

1.1. Количество реализуемых образовательных 

 программ 

шт. 7 

1.2. Использование компьютеров в управлении 

образовательным учреждением: 

количество компьютеров, используемых в 

организации методической работы и 

управлении; 

ноутбук 

принтер 

МФУ 

 

 

 

 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

 

 

 

 

7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

2 

1 

7 

Спортивное оборудование и инвентарь 

2.1. Оснащенность отделения волейбол: 

сетка в/б с тросом  

сетка в/б 

стойка в/б 

мяч в/б  

Тележка для мячей 

 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

 

2 

4 

2 

78 

6 

https://molodost.490r.ru/
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счетчик табло судейское 

табло электронное 

маты гимнастические  

шт. 

шт. 

шт. 

5 

3 

4 

2.2. Оснащенность отделения кикбоксинг: 

Ринг боксерский 

мешок боксерский 

мешок водоналивной 

тренажер 

маты гимнастические 

 

шт 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

 

2 

10 

1 

8 

6 

2.3. Оснащенность отделения  гребля на байдарках и 

каноэ 

- причальный плот 

- понтон 

- байдарка 

- каноэ 

- жилет спасательный 

- весло 

- тренажер 

 

 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

 

 

1 

1 

38 

36 

36 

26 

2 

2.4 Оснащенность отделения тяжёлой атлетики 

- Помост тяж/атлетический 

- комплект штанги для соревнований 

- гриф тренировочный 

- подставка под блины 

 

шт. 

шт. 

шт. 

шт. 

 

1 

3 

8 

2 

3. Спортивная форма 

3.1. Спортивная форма (волейбол) 

Комбинезон для гребли (гребля на байдарках и 

каноэ) 

шт. 

шт. 

 

141 

8 

 

 Выделено на проведение и участие в спортивно-массовых мероприятиях 

бюджетных ассигнований по смете: 

2022год – 1600 тыс. руб.; 

2023год  - 1600 тыс.руб. 

2024 год – 2740 тыс. руб. 

  

 Серьезное внимание уделяется созданию в образовательном учреждении условий 

для безопасной деятельности учащихся и педагогических работников. 

В МБУ ДО СШОР «Молодость»  реализация дополнительных образовательных 

программ физкультурно-спортивной   направленности предполагает наличие 

медицинского заключения о состоянии здоровья ребёнка, что предусмотрено и Уставом 

образовательного учреждения. В связи  с этим ежегодно в начале учебного года учащиеся 

приносят медицинские справки от участковых врачей. Обучающиеся  тренировочных 

групп  дважды в год декабрь,  май  проходили  углубленный  медицинский осмотр в  

Центре медицинской профилактики. 

 Питьевой, температурный, световой режимы соответствуют норме, что 

подтверждено заключением Управления Федеральной службы по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека по Старооскольскому городскому округу.  

 В Учреждении разработан и утверждён Паспорт безопасности и 

антитеррористической защищённости.    Действует  единая  кнопка экстреннего вызова.  

Разработана технология действий детского, педагогического и вспомогательного состава в 

условиях чрезвычайной ситуации техногенного и природного характера (подготовлены 

инструктивно-методические материалы по действиям в пожароопасных и чрезвычайных 

ситуациях, поддерживается активная связь с отделом профилактики и пропаганды МЧС). 

Обозначены места укрытия и пути следования к ним, в случае объявления тревоги. 
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 Охрана СШОР «Молодость» обеспечивается штатными сторожами-вахтерами  в 

дневное и сторожами в вечернее время, охрана ЧОП в дневное время.  

 В учреждении созданы условия для обеспечения охраны жизни и здоровья 

учащихся и тренеров-преподавателей, имеется в наличии в полном объёме вся 

документация, регулирующая деятельность по охране труда и обеспечения безопасности 

образовательного процесса: приказы, положения, акты, инструкции, записи регистрации 

инструктажей и т.д. 

 

  Анализируя всю работу МБУ ДО СШОР «Молодость», проведённую за 2025 

учебный год, следует отметить положительную динамику развития учреждения по всем 

направлениям деятельности. Учащиеся школы  показывают стабильные результаты не 

только на областном уровне, но и на всероссийском и международном уровнях, несмотря 

на не простую обстановку в регионе. Этому способствует целенаправленная работа всего 

коллектива школы.    

 

2.10. Функцирнирование внутренней системы оценки качества образования 

 Внутренняя система оценки качества образования (внутришкольный контроль) в 

2025 году осуществлялась с целью выявления проблемных моментов и оказания 

методической помощи тренерам-преподавателям. 

 Система оценки качества осуществляется на основе внутришкольного контроля, 

анкетирования как обучающихся, так и их родителей, на основе контрольно-переводных 

нормативов. 

Система посещения тренировочных занятий складывалась из: 

- посещения тренировочных занятий тренера-преподавателя на протяжении 

рабочего дня с целью изучения соответствия методических приемов обучения возрастным 

особенностям учащихся; 

- посещения тренировочных занятий тренера-преподавателя с целью 

проверки наполняемости групп. 

Анализ посещенных занятий показал, что учебные занятия поднимаются на более 

высокий уровень, практически все педагоги (70%): 

- владеют навыками рационального планирования; 

- учитывают возрастные и психологические особенности учащихся; 

- способствуют созданию психологически комфортного климата на занятии. 

-  

Но в то же время при проведении проверок выявлено, что: 

- не все тренеры-преподаватели владеют методикой преподавания в соответствии 

с учебной программой, методически грамотно строят тренировочные занятия; 

- не всегда ведется работа с сильными и слабоподготовленными учащимися в 

соответствии с их подготовленностью; 

- слабо внедряются современные технологии, не все тренеры-

преподаватели умеют правильно выбирать формы и методы обучения в 

соответствии с содержанием занятия; 

- используют активные формы организации учебной деятельности. Рекомендовано: 

- разнообразить формы проведения занятий; 
- активнее внедрять элементы информационных технологий; 

- вести работу с сильными и слабоподготовленными учащимися в 

соответствии с их подготовленностью; 



41 

 

 

Результаты контроля ведения школьной документации. 

 Проверка школьной документации осуществлялась в соответствии с планом 

внутришкольного контроля. Проверялись журналы учета групповых занятий спортивной 

школы, отчеты по соревновательной деятельности. 

Результаты инспектирования и контроля оформлялись в форме аналитических 

справок о результатах проверок, служебных записок или доклада о состоянии дел по 

проверяемому вопросу, которые содержали констатацию фактов, выводы и, при 

необходимости, предложения. 

Итоги инспектирования и контроля в зависимости от формы, целей и задач 

проверки рассматривались на заседаниях педагогического совета, совещаниях при 

директоре, заседаниях тренерского совета. 

 

 

 

 

Общий вывод: 

В целом анализ показателей деятельности Учреждения за 2025 год в проведенном 

самоанализе показал, что деятельность Учреждения соответствует требованиям 

нормативно-правовых и локальных актов. 

Учреждение имеет достаточную инфраструктуру, которая соответствует 

федеральным требованиям в сфере образования и физической культуры и спорта, что 

позволяет реализовывать дополнительны образовательные программы спортивной 

подготовки и дополнительные общеразвивающие программы по видам спорта в полном 

объеме в соответствии с Федеральными стандартами спортивной подготовки. 

Учреждение укомплектовано достаточным количеством педагогических и иных 

работников, что позволяет обеспечить стабильные высокие спортивные результаты 

обучающихся, что подтверждает включение спортсменов, тренеров-преподавателей, 

инструкторов-методистов, заместителя директора в списки участников ежегодного 

областного конкурса «Наша Гордость». В коллективе создан благоприятный социально-

психологический климат, отношения между администрацией и коллективом строятся на 

основе сотрудничества и взаимопомощи. 

В сравнении с прошлым 2024 годом произошло уменьшение контингента в связи с 

увольнением двух тренеров-преподавателей. 

Учреждение продолжает взаимодействие с региональными федерациями по видам 

спорта: РОО «ФВБО», БРСОО «Федерация гребля на байдарках и каноэ», БРСОО 

«Федерация кикбоксинга», БРОО «ФТА». В 2025 году федерация РОО «ФВБО» 

проводила семинар по судейству соревнований. 

В 2025 году отделению гребли на байдарках и каноэ был присвоен статус 

«Олимпийский». 
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 В 2025 году было проведено более 30 муниципальных  и внутришкольных 

мероприятий, в которых приняли участие все обучающиеся Учреждения.  
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